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Po wakacjach prezentujemy $wiat prozy, w ktérym,
aby przejechac sie pociggiem trzeba sie anonsowac
na 48 godzin przed odjazdem, w odpowiednim for-
mularzu dostepnym internetowo podac swoje wymia-
ry i wage z ekwipunkiem i bez, a podczas podrézy
zatrzymac pociag, wzig¢ udziat w performansie, uka-
zujacym wazki spotecznie problem marnosci cztowie-
ka wobec rozwiazan technicznych, lub tez w happeni-
ngu prezentujacym akcje pomocowa spontanicznie
angazujaca spotfeczne sity pasazeréw. | to wszystko

za zupetna darmoche. Jako uparty prowincjusz, ze tak
nawiaze do poety, nie jestem pewna czy jest to proza
Swiatowa, czy tylko lokalna proza zycia. Jakby nie by-
to zajrzycie w artykut,Podrézowanie koleja"

W podobny klimat wprowadza list od czytelniczki NW.
Jego bohaterka jest kobieta, ktéra zataja swa niepet-
nosprawnos¢, by pracowac za lepsze pienigdze. Przy
okazji tego kamuflazu znika niewidzialny parasol, kto-
ry do tej pory chronit ja przed potocznymi opiniami
na temat niepetnosprawnych. Doswiadcza wiec wat-
pliwej przyjemnosci wystuchiwania petnych szcze-
ros$ci wypowiedzi oséb nieswiadomych z kim maja

do czynienia, ani tez jak bardzo stereotypowe sg ich
wypowiedzi. List czytelniczki w pewnym sensie poz-
wala zrozumiec trwajaca przez wiele lat niezgode
ludzi przeniesionych nagle w $wiat niepetnosprawno-
$ci na bycie w tym $wiecie, o czym przeczytacie w te-
kécie ,Wypadek, ktéry zmienit moje zycie”.
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Od lat 90. XX wieku wiele sie zmienito na polskiej
kolei. Podrézowanie oséb niepetnosprawnych jest
fatwiejsze niz kiedys, cho¢ tez nie pozbawione
niemitych niespodzianek.

W latach 80. i 90. ubiegtego wieku korzystatem z us-
tug przewozowych PKP. Jezdzitem przewaznie z mamg
do rodziny: ze Skierniewic do Dgbrowic, lub do War-
szawy po zakupy, albo na wizyty lekarskie. Bywatem
réwniez w todzi. Dobrze pamietam ostatni moj wy-
jazd z rodzicami do tego miasta. Pojechalismy po od-
biér nagrody pienieznej, ktéra wygratem w grze ,Bon-
z0" organizowanej przez redakcje Wiadomosci Dnia.
Miescita sie ona na ul. Piotrkowskiej, wiec musielismy
dojecha¢ do stacji £t6dz Fabryczna. Zeby wsigé¢ do po-
ciagu, trzeba byto wdrapywac sie po trzech schod-
kach, ale najpierw pokonac przerazajaca szpare mie-
dzy schodami a peronem z ptyt betonowych. Aby
dostac sie do pociagu jedna osoba musiata wziagc¢
mnie na rece, a druga przenies¢ wozek.

Teraz Dworzec Fabryczny jest piekny, nowoczesny,
przystosowany dla oséb niepetnosprawnych. W latach
2011-2016 byt zamkniety i gruntownie przebudowy-
wany. Trzy poziomy dworca sg potgczone 24 schoda-
mi ruchomymi i ruchomymi pochylniami oraz 14
windami. Perony znajduja sie 16 metréw pod ziemia.
Sa wyposazone w urzadzenia nagfasniajace oraz wy-
Swietlacze elektroniczne. Na stacji znajdujg sie cztery
perony, jeden o dtugosci 300 m i trzy o dtugosci 400
m. Kompleks taczy komunikacje kolejowa, autobuso-
wg — miejska i dalekobiezng - tramwajowa oraz samo-
chodowg i rowerowa. Na dworcu znajduje sie Cen-
trum Obstugi Pasazera £édzkiej Kolei Aglomeracyjnej
oraz kasy Przewozow Regionalnych, PKP Intercity

i LKA. Nie tylko dworzec £6dz Fabryczna jest przysto-
sowany dla 0s6b niepetnosprawnych, ale réwniez na
stacjach kolejowych na trasie Skierniewice — £6dz sg
podjazdy, windy, nawierzchnia z kostki.

W czasach mojego dziecinstwa i lat mtodzierczych
jezdzity pociagi osobowe w kolorze z6tto-niebieskim
tzw. z6ttki. Najpierw w tych pociggach byty drewniane
siedzenia, pozniej pokryte wisniowg derma, a jeszcze
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pozniej pojawity sie pociagi z czerwonymi
plastykowymi siedzeniami. Jezdzity réwniez
pociagi pospieszne. Korytarze w nich byty
odrapane i brudne. Tak samo toalety. Czysty
PRL. Trudno byto sie porusza¢ wézkiem po
waskich korytarzach. Nie dato sie wjecha¢
przez waskie drzwi do przedziatu. Trzeba
byto sktadac wézek, a osobe niepetno-
sprawna przenosic na siedzenie w przedzia-
le. Takim pociggiem z wagonami sypial-
nymi ostatni raz jechatem z mama w lipcu
2000 r. na pielgrzymke narodowa Polakow
do Rzymu z okazji milenijnego jubileuszu.
Przemieszczatem sie na nogach pomiedzy
wagonami — do toalety, Warsu i na msze $w.
Mama szta za mna i trzymata mnie pod pa-
chy, a za nami szedt znajomy i pchat ztozo-
ny woézek. Podréz do Rzymu trwata 28 go-
dzin, wiec spedzitem w pociggu w obie stro-
ny 56 godzin. Byfa to moja ostatnia podréz
koleja, az do 16 maja 2017 r.

Terazniejszos¢ wyglada zupetne inaczej. Jak
dzien do nocy. Jechalismy do todzi pocia-
giem Loédzkiej Kolei Aglomeracyjnej. Tabory
obstugujace trase Skierniewice - t6dz, to
niskopodtogowe sktady dwuwagonowe
firmy Stadler. W wagonie jest przedziat

z dwoma miejscami dla wézkéw inwalidz-
kich. Wejscia do szynobusdw sa szerokie,
otwierane na przyciski na drzwiach, zamiast
klamek. Przy wejsciu do pociggu z przedzia-
tem dla 0séb na wézkach inwalidzkich jest
znaczek wézka inwalidzkiego, przy
drzwiach jest sterowany przez maszyniste
ruchomy stopien, ktéry utatwia wjazd z pe-
ronu. Sg wyswietlacze informujace o kolej-
nych stacjach mijanych na trasie przejazdu
pociagu oraz o stacji, przy ktérej zatrzyma
sie pociag. Jest rowniez informacja o go-
dzinie przyjazdu na stacje i godzinie odjaz-
du. Wyswietlacze sg pomoca takze dla nie-
styszacych, a informacje dzwiekowe - dla
niewidomych. Podtogi w szynobusie zostaty
wytozone antyposlizgowa wykfadzing
odporng na zniszczenia. Kazdy szynobus
jest wyposazony w toalete, dostepng
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réwniez dla oséb poruszajacych sie na wézkach inwa-
lidzkich. Przejazd szynobusem jest dla osoby niepet-
nosprawnej przyjemny i komfortowy, ale zeby do
niego wsigs¢, trzeba wczesniej zgtosi¢ przewoznikowi
przejazd osoby poruszajacej sie na wozku inwalidz-
kim. Informacje o koniecznosci wczesniejszego zgto-
szenia przejazdu znajduja sie przy kasach biletowych
lub na internetowych stronach przewoznikéw, a takze
na monitorach w pciagu.

W drodze powrotnej jechalismy pociggiem PKP Inter-
city. Nie byto juz tak rézowo. Pojawity sie niezbyt mite
niespodzianki. W pociggach Intercity sa specjalne wa-
gony przeznaczone dla oséb na woézkach, a zewnetrze
drzwi sa wyposazone w podnosniki utatwiajace wsia-
danie i wysiadanie pasazerom poruszajacym sie na
woézkach inwalidzkich, ale obstuga pociagu nie mogta
uruchomi¢ podnosnika. Nie byt to jedyny problem dla
osoby poruszajacej sie na wozku inwalidzkim.
Powinna ona wczesniej poinformowac przewoznika o
zamiarze podrézy pociagiem. Na internetowej stronie
PKP Intercity czytamy:,Nieodptatna pomoc przy wsia-
daniu, wysiadaniu z pociagu lub przesiadaniu sie do
pociagu skomunikowanego oferowana jest na stac-
jach, na ktérych obecny jest personel. O potrzebie
udzielenia takiej pomocy prosimy poinformowac co
najmniej na 48 godzin przed rozpoczeciem podrézy.”
Mozna sie w tej sprawie kontaktowac na kilka sposo-
bow. Osoba niepetnosprawna ma do wyboru albo
infolinie Intercity, albo wypetnienie internetowego
formularza zgtoszeniowego, badz osobisty kontakt z
Centrum Obstugi Klienta. W formularzu, oprécz da-
nych kontaktowych, trzeba podac informacje doty-
czace niepetnosprawnosci i podrézy. Kiedy zaznaczy-
my w informacji dotyczacej niepetnosprawnosci, ze
poruszamy sie na wézku inwalidzkim, pojawia sie
pytanie o rodzaj wozka: czy jest elektryczny, czy ma-
nualny. Kiedy zaznaczymy np. manualny, to pojawiaja
sie kolejne trzy pytania: Czy wézek mozna ztozy¢, czy
jest Pan/Pani w stanie samodzielnie wejs¢ na poktad
/zej$¢ z poktadu pociagu, czy potrzebuje Pan/Pani
asysty przy wejsciu/zejsciu z pokfadu pociagu. Roz-
wija sie takze zaktadka z pytaniami o szerokos¢ i dtu-
gos¢ wbzka w centymetrach oraz wage wozka z uzyt-
kownikiem. Nastepnie trzeba podac te same dane dla
ztozonego wézka.

10 maja grupa uczestnikow i pracownikéw WTZ wy-
jezdzata do todzi. Bilety zostaty zakupione w przed-
sprzedazy, instruktor poinformowat tez o tym, ze beda
jechac osoby na wézkach, a pani kasjerka powiedzia-
ta, ze zgtoszenie u niej wystarczy. Okazato, ze pani

w kasie wprowadzita go w btad, a grupa miata spory
problem z tego powodu. Dlatego tez instruktor zgtosit
telefonicznie przewoznikowi PKP Intercity przejazd
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drugiej grupy, ktéra jechata ty
podajac wymagane wymiary wézkow oraz
wage zaréwno samego woézka, jak i z jego
uzytko-wnikiem. W kazdej grupie byty dwie
osoby na wézkach inwalidzkich. W
pierwszym ter-minie pojechaty Katarzyna
Papierz i Agnieszka Skomorow, a w drugim
ja z Katarzy-ng Wesotowska. Podczas
przejazdéw do to-dzi szynobusami £KA nie
byto zadnych pro-blemdéw, a obstuga tych
pociggow byta bar-dzo mita i pomocna. Z
powrotem z todzi byty juz problemy. Obie
grupy spotkaty sie
z niemitymi niespodziankami. W dniu 10
maja na dworcu £6dz Fabryczna obstuga
pociggu, co prawda byta uprzejma, lecz
o obstudze windy w pociagu nie miata bla-
dego pojecia, pomimo ze w 2014 r. szko-
lenia w tym zakresie przeszto prawie 300
pracownikéw druzyn konduktorskich PKP
Intercity. Przy roztozeniu podnosnika starata
sie pomoc instruktor pracowni rekodziel-
niczej Beata Gtebocka. Wreszcie sie udato
i osoby na wozkach inwalidzkich mogty
wsig$¢ do pociagu. Na stacji Skierniewice
czekali juz na wdzkowiczéw sokisci, aby
poméc przy wysiadaniu z pociggu.
Wszystko skonczytoby sie dobrze, bo pod-
nosnik udato sie uruchomi¢, gdyby nie fakt,
ze podnosnik zaciat sie przy wysiadaniu os-
tatniego wozkowicza i pocigg miat ok. 20
minut opdznienia, zanim obstudze udato sie
ponowne uruchomic i ztozy¢ podnosnik.
Nie mniejsze przeboje podczas podrézy po-
ciggiem miafa nasza grupa, ktéra korzystata
z ustug Intercity. Chodzace osoby z grupy
byly w jednym wagonie, a wézkowicze
w wagonie przystosowanym do przewozéw
0s0b niepetnosprawnych. Na dworcu £6dz
Fabryczna chodzacy uczestnicy wyprawy
wsiedli do pociagu, a ja i Katarzyna oraz na-
si opiekunowie staliSmy na peronie prawie
pie¢ minut zanim przyszedt kierownik
pociggu. Po drodze poprawit sobie
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plakietke na mundurze. Pierwsze jego stowa brzmiaty:
- Czy macie panstwo zgtoszenie na przewo6z pocia-
giem 0s6b na wézkach. Instruktor Artur Kozyra poka-
zat mu potwierdzenie z numerem przyjecia zgtosze-
nia. Kierownik pociagu chwile sie zastanowit, czytajac
potwierdzenie odbioru zgtoszenia, po czym zaczat
dzwonic¢ do centrali przewoznika PKP Intercity, zeby
upewnic sig, czy takie zgtoszenie na pewno jest.
Zobaczyt to potwierdzenie na pismie jeszcze raz i po
chwili zapytat czy to na pewno na ten pociag? Po wy-
jasnieniu mu, ze na pewno zgtaszalismy przejazd tym
pociggiem, przyszta pani z druzyny konduktorskiej

i prébowata kluczykiem otworzy¢ i uruchomi¢ podno-
$nik. Zmagata sie kilka minut, a w koncu stwierdzita,
ze podnosnik chyba jest popsuty, bo nie moze go ot-
worzy¢. Kierownik pociggu znowu zaczat dzwoni¢ do
centrali, tym razem w sprawie podnosnika. W koncu
otrzymat z centrali potwierdzenie przypuszczenia pa-
ni konduktor, ze podnosnik jest popsuty i ze wagon

z nieczynnym podnosnikiem zostat wiaczony do skfa-
du dlatego, ze nie byto zgtoszenia przejazdu oséb nie-
petnosprawnych. Kierownik pociggu starat sie, jak tyl-
ko moégt, zeby poméc nam przy wsiadaniu. Poszedt
do sgsiedniego wagonu i poprosit dwoch pasazeréw
0 pomoc. Zgodezili sie i pomogli wnie$¢ nas z wézkami
do pociagu.

W wagonie byty dwa miejsca dla oséb poruszajacych
sie na wézkach inwalidzkich oraz cztery miejsca sie-
dzace. Siedziatem z prawej strony, a Katarzyna po le-
wej stronie, tylem do kierunku jazdy. Bylismy przepa-
sani pasami. Nad drzwiami wagonu byta tablica z wy-
Swietlaczem. Pojawiaty sie na niej informacje o trasie
pociggu i o stacjach, na ktérych sktad sie zatrzymywat.
Ja z Katarzyna Wesotowska, podobnie jak Katarzyna
Papierz i Agnieszka z pierwszej grupy, nie widzielismy
tego wyswietlacza, gdyz jechalismy tytem do kierunku
jazdy pociagu. Ale za to widzielismy telebim zamie-
szczony na $cianie toalety, gdzie wyswietlaty sie in-
formacje z jaka predkoscia jedzie pociag. Trzeba
przyzna¢, ze toaleta byta przestronna.
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Podréz przebiegta bez zarzutu, kierownik
pociggu byt sympatyczny. Kiedy przechodzit
obok nas, to spytat, jak sie jedzie, czy wszys-
tko jest w porzadku. Pani konduktor poin-
formowata nas, Ze telefonicznie zgtosita, aby
na stacji Skierniewice czekali sokisci do po-
mocy przy wysiadaniu. Jak sie p6zniej oka-
zato, ta wiadomo$¢ dotarta do sokistéw o
godz. 16:00, a pocigg byt w Skierniewicach
0 godz. 16:08. Kiedy nasz pociag zblizat sie
do stacji Skierniewice, to kierownik pociagu
z pania konduktor przyszli, zeby nam po-
moc. Na stacji okazato sie, ze sokista dopie-
ro szedt na peron, a wiec kilkanascie sekund
musieliSmy na niego czekac. Pani konduktor
nie prébowata otworzy¢ i uruchomic¢ pod-
nosnika, tylko czekata na pomoc sokisty.
Wysiadalismy z pociggu troche ukosem, aby
wozkiem ominac stupek podtrzymujacy
wiate na peronie. Na czesci peronu jest
wiata, ktdéra utrzymuja stupki znajdujace sie
blisko torow. Moze osoby sprawne nie za-
uwazaja tego, ze stupki moga by¢ utrudnie-
niem przy wysiadaniu z pociagu dla oséb
poruszajacych sie na wozkach. Nie zawsze
maszynista moze zatrzymac pociag tak,
zeby stupki nie przeszkadzaty w wysiadaniu
z pociagu. Gdyby wagon dla wézkéw inwa-
lidzkich byt trzecim wagonem w sktadzie,
jak jest napisane na stronie internetowe;j
PKP Intercity, to nie bytoby zadnego ktopo-
tu, gdyz te wagony zatrzymuja sie tam,
gdzie nie ma wiaty.

Na stronie internetowej PKP Intercity moz-
na przeczytac wpisy pasazeréw niepetno-
sprawnych skarzacych sie na przewoznika.
Pani Katarzyna, poruszajaca sie na wozku
inwalidzkim chciata 16 kwietnia 2016 r.
skorzystac z ustug przewoznika, zeby prze-
jechac z Lublina do Warszawy. W znacznie
wczesniejszym, niz wymagany przepisami
terminie, poinformowatam PKP Intercity

o checi podrézy pociggiem. Informowatam
telefonicznie, ze potrzebuje pomocy

z wniesieniem mnie na wézku do pociagu

i do wagonu przystosowanego do przewo-
zu osoby poruszajacej sie na wézku inwa-
lidzkim w towarzystwie psa asystujacego.
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Zgtoszenie zostato przyjete i potwierdzone. Nauczona
doswiadczeniami innych 0séb niepetnosprawnym
bardzo doktadnie okreslitam swoje potrzeby i po-
twierdzitam rezerwacje przejazdu. Korzystatam z po-
ciagu TLK Flisak, kursujacego z Prze-mysla do Bydgo-
szczy. W tym sktadzie nie byto ani wagonu bezprze-
dziatowego, ani tez zadnego innego, ktéry utatwiatby
dostanie sie do srodka pociggu wézkowiczowi”. Panig
Katarzyne wniesiono do korytarza, po czym zapro-
ponowano jej przeniesienie do przedziatu i pozosta-
wienie wbzka w korytarzu. Co miato stac sie z asystu-
jacym zwierzeciem, nie wiadomo. Pani Katarzyna sie
nie zgodzita.,Cata, prawie dwugodzinng podréz
spedzitam z przestraszonym hatasem psem w zimnym
przejsciu miedzy wagonami, gdyz drzwi odgradzajace
wagony byty uszkodzone. To byta podréz uwtaczajaca
godnosci pasazera, ktéry normalnie kupit bilet.” -
podsumowuje pani Katarzyna.

W odpowiedzi na te nieprzyjemna sytuacje przewo-
znik napisat:,Sytuacja, na ktdra zostata narazona na-
sza pasazerka nie powinna mie¢ miejsca. Zgodnie

z przyjetymi w PKP Intercity standardami obstugi
0s6b niepetnosprawnych, w sytuacji braku udogod-
nien dla oséb poruszajacych sie na wézku, pasazerowi
powinny zosta¢ zaoferowane inne rozwigzania, np.
wskazanie alternatywnego potaczenia obstugiwa-
nego przez pociagi przystosowane do podrézy oséb
niepetnosprawnych. Wobec osoby, ktéra nie wywia-
zata sie w petni ze swoich obowigzkéw (w tym przy-
padku pracownika przyjmujacego zgtoszenie), zosta-
na wyciagniete konsekwencje stuzbowe. Raz jeszcze
przepraszamy nasza pasazerke za zaistniafa sytuacje.
Chcemy réwniez zrekompensowac pasazerce niedo-
godnosci, na jakie zostata narazona - zwrocimy koszty
biletu oraz zaoferujemy vouchery na przyszta podréz!
Gdy rozmawiatem z kolezanka, jak ja poruszajaca sie
na wozku inwalidzkim, ktdéra czesciej niz ja jezdzi
pociagami, powiedziata mi, ze przez ostatnie dwa lata
duzo zmienito sie na kolei pod wzgledem przewozu
0s0b niepetnosprawnych. Kiedys, jak jechata z mezem
nad morze, to kierownik pociagu chciat jg umiesci¢

w innym wagonie niz mieli miejscoéwke. Jej maz nie
zgodzit sie. Na to kierownik pociagu polecit, zeby sam
przeniést zone do wagonu.

Na kolei jest duza zmiana na lepsze pod
wzgledem dostepnosci stacji i taboréw
kolejowych dla oséb niepetnosprawnych,
€O mnie cieszy.

Dobrze bytoby, gdyby wiele 0s6b na wéz-
kach korzystato z ustug przewoznikéw kole-
jowych, aby pokaza¢, ze osoby niepetno-
sprawne tez podrézujg pociggami i dlatego
standardy ich przewozu tez s3 istotne. Nie
zaszkodzi zwiekszy¢ nacisk w ramach szko-
len obstugi pociggéw na obstuge podnos-
nikéw. Cho¢ pracownikom PKP nie mozna
odmoéwic uprzejmosci i checi pomocy oso-
bom niepetnosprawnym, to dobrze bytoby,
zeby mieli wieksza odpowiedzialnos$¢ oraz
jasno okreslone kompetencje, kto co robi.
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W tym roku mijaja 22 lata od chwili, gdy
mialem wypadek.

Samego wypadku nie pamietam. Wiem, ze
jechalismy z dyskoteki, ale tez jej nie pamie-
tam. Wsiedlismy do samochodu, ja i dwaj
moi koledzy, oni zgineli, a ja miatem pecha,
bo przezytem i teraz btakam sie na wézku.
Nie pamietam chwil, ktére spedzitem

w szpitalach. Bylem w $pigczce. Lezatem jak
ktoda, najpierw w szpitalu w Skierniewi-
cach, potem w Zyrardowie, w koncu trafi-
tem do todzi. Dopiero tam, w szpitalu Bar-
lickiego, odzyskatem przytomnos¢.
Pamietam, jak ojciec wozit mnie w szpitalu
na zabiegi. Bytem zaintubowany i trzeba
byto regularnie usuwac wydzieling, ktéra
zbierata sie w ptucach. Strasznie to bolato.
Az gardto rozsadzato. Same tzy leciaty z bé-
lu. Rodzice mnie myli, kapali, prowadzili do
toalety. Ojciec caty czas byt przy mnie

w szpitalu. Kiedy odzyskatem przytomnos¢
nie pamietatem jak sie nazywam. Nic nie
wiedziatem. Nie poznawatem nikogo.
Odwiedzata mnie rodzina, ale nie wiedzia-
tem kto to jest. Dopiero po jakims$ czasie
dotarto do mnie, ze ten cztowiek, ktéry mi
bardzo pomaga, to moj ojciec.

Po powrocie do domu lezatem na szpital-
nym t6zku sterowanym na pilota. W zatat-
wieniu takiego t6zka pomogta dyrektor
szpitala Grazyna Krulik. Mieszkata wtedy

w mojej klatce. W domu catymi dniami le-
Zatem. Ktéregos dnia przyszta do mnie sio-
stra, ktéra jest nauczycielka. Zobaczyta, ze
wodze wzrokiem po dyplomie wiszagcym na
$cianie. Spojrzata na mame i moéwi do niej:
- Wiesz, ale on chyba czyta. Podata mi
gazete i powiedziata, zebym wcelowat

w jakas litere. Reka bardzo mi drzata, palec
chodzit w caty $wiat. Po wielkich trudach
udato mi sie. Wtedy siostra powiedziata, ze
umiem czytac, ze tego nie stracitem w wy-
padku. Zrobili mi duzg tabliczke z literami.
Dopiero po jakims czasie nauczytem sie
sprawnie pokazywac litery na tabliczce.

Do tej pory tak sie porozumiewam.
Uczytem sie wszystkiego od nowa. W tym
wszystkim pomagali mi poczatkowo oboje
rodzice, a po $mierci taty, mama, ktorej

Ly

z kolei pomagaty moje siostry. Kiedy zaczety sie wyja-
zdy na rehabilitacje, zawsze byta przy mnie mama.

Na poczatku nie potrafitem siedzie¢ na wézku, ani
wstac. Do tej pory noga mnie nie stucha, reka tez nie
dziata. Ja chce, ale ona nie idzie w wyznaczone miej-
sce, nic nie da sie z nig zrobi¢, w ogdle nie stucha mnie
jak kiedys, jest zacisnieta w pies¢, zeby jg otworzyc
musze uzy¢ drugiej reki. Kiedy rozprostowuje palce, to
czuje bél. Boli tez stopa, jak dociskam jg do podtoza.
Miatem operacje wydtuzenia $ciegien lewej nogi.

Po operacji noga mnie nie bolafa, a teraz boli, kiedy
staram sie chodzi¢. Od wypadku prowadzi mnie reha-
bilitantka Ela, najpierw w szpitalu w Skierniewicach,

a teraz w warsztacie. Z pomoca rehabilitantki chodze
o kuli, a po mieszkaniu chodze o czwérnogu. Boje sie
chodzi¢ samodzielnie, zeby sie nie przewrdci¢, ale

z drugiej strony wcigz mysle, ze dam rade.

Do Warsztatu Terapii Zajeciowej trafitem dwa lata

po wypadku. Mama Tomka Skonecznego, ktéra zna-
lismy z widzenia, bo z Tomkiem odwiedzata naszg sa-
siadke, zadzwonita do mojej mamy i powiedziata, ze
jest w Skierniewicach osrodek dla niepetnosprawnych
i moge starac sie o przyjecie, tylko musze przyjs¢

ze wszystkimi papierami od momentu wypadku.
Przyszedtem z mama na rozmowe do pani psycholog
Danuty Czerwinskiej. Zostatem zakwalifikowany. To ze
jestem w WTZ jest dla mnie wazne. Nie jestem sam,
korzystam z wyjazdéw na wycieczki, wyjs¢ do kina.
Codziennie wychodze zdomu na zajecia.

Uptyneto bardzo duzo czasu, kiedy zdatem sobie spra-
we z tego, co mnie spotkato. Moje zycie legto w gru-
zach, zmienito sie o 180 stopni, z wielu rzeczy nie
moge skorzystac. Gdzies znikneli dawni koledzy,
rzadko ktos mnie odwiedza. Z aktywnego cztowieka
statem sie osobg skazana na pomoc i opieke innych.

Z czasem statem sie bardziej samodzielny, cieszytem
sie z tego jak dochodze do sprawnosci i samodzielno-
$ci, ze moge sam zrobic wiele rzeczy. Siedze na wézku.
Mam sprawng tylko jedna reke, ale moge pisac. Sam
zjem, a kiedys karmiony bytem sondg, zadbam o toa-
lete, korzystam z fazienki. Nie pogodzitem sie i nie
pogodze z tym, ze siedze na wbzku i jestem uzalez-
niony od drugiej osoby. Pét zycia siedze na wézku, az
mnie rzuca. Tyle ztosci, co mam w sobie nie zyczytbym
nikomu, nawet najwiekszemu wrogowi.

Chciatbym, aby wiecej ludzi pomagato takim jak ja,
zeby byta dostepna lepsza rehabilitacja i nie trzeba
byto na nig czekad.



TOMASZ SKONECZNY




Kiedy jechatem do Torunia nawet przez mysl mi nie
przeszto, ze moge spotkac tam znanego na $wiecie
rekolekcjoniste. Gléwnym celem naszej wyprawy byto
Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i Ja-
na Pawta Il. Pojechalismy tam na msze sw. Akurat byty
rekolekcje dla matzenstw, ktére prowadzit o. John

Podczas urlopu pojechalismy z mama Bashobora.

i panem Piotrem na jednodniowa wycie- Ojciec John Bashobora jest diecezjalnym koordynato-
czke do Torunia i Ciechocinka. rem Katolickiej Odnowy Charyzmatycznej w Mbarara
Z panem Piotrem znamy sie od 28 lat. Doce-  oraz cztonkiem Narodowego Stowarzyszenia Modlit-
niam, ze znajduje czas, zebysmy mogli wy Wstawienniczej. Od 2007 r. przybywa co roku
choéby na jeden dzien gdzies wspdlnie sie do Polski, aby prowadzi¢ rekolekcje i charyzmatyczne
wybrac i spedzi¢ przyjemnie czas. spotkania modlitewne, podczas ktérych wiele oséb
W tym roku zaproponowatem wyjazd do dostepuje taski uzdrowienia duszy i ciata. Spotkania sg
Torunia i Ciechocinka. To byt prezent urodzi-  organizowane w réznych miejscowosciach. Najwie-
nowy dla mnie od pana Piotra, ale nie przy- ksze spotkania rekolekcyjne ,Jezus na Stadionie” pro-
puszczatem, ze Bég przygotowat mi mitg wadzone przez o. Johna Bashobore odbywaja co roku
niespodzianke w postaci niezwyktego spot-  od 2013 r. na Stadionie Narodowym w Warszawie.
kania z 0. Johnem Bashobora. W sobote 1 lipca br. spotkato sie tam z kaptanem cha-
John Baptist Rubara Bashobora urodzit sie ryzmatykiem 35 tysiecy osob. Przez 13 godzin zgro-
w 1946 r. w Bushenyi w Ugandzie. Jego cio- madzeni uczestniczyli w naukach, konferencjach,

tka otruta jego ojca, a jak dzieciak trafit pod mszy Sw. oraz $piewach. O tych spotkaniach dowie-
jej opieke takze i jego prébowata otruc. Po- dziatem sie trzy lata temu. Nieraz myslatem, zeby wy-
data mu zatrutg owsianke, ale kiedy chto- brac sie na nie, ale nie miatem z kim.

piec modlit sie przed positkiem naczynie Po mszy sw. w Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowe;j
rozpadto sie. John Bashobora dowiedziat sie ~ Ewangelizacji i Jana Pawta Il podeszta do nas pani,

o tym, ze ciotka i wujek nie s3 jego praw- ktora jak sie okazato mieszka w Zyrardowie, i za-
dziwymi rodzicami w dniu swoich $wiecen. proponowata pomoc w zorganizowaniu indywidu-
Miat wtedy 26 lat. Jego ojciec byt poligami- alnego spotkania z 0. Johnem Bashobora. Podczas
stg, co bylo przeszkoda w uzyskaniu przez eucharystii po cichu marzytem, zeby méc spotkac sie
Johna $wiecen kaptanskich. z nim i zamieni¢ chociazby stowo. Jezus spetnit to
John wstapit do nizszego seminarium du- moje marzenie poprzez postawienie na naszej drodze
chownego w wieku 10 lat. W seminarium tej pani. To ona zaprowadzita nas do Wyzszej Szkoty
spotkat dwéch kaptanéw charyzmatykéw Kultury Spotecznej i Medialnej, gdzie o. John mieszkat.
z Kanady. Jak wielokrotnie méwit pocza- W holu przy figurce Matki Bozej Fatimskiej o. John
tkowo nie odczuwat jednak powotania Bashobora podszedt do mnie, natozyt rece na moja
kaptanskiego. gtowe i zaczat sie modli¢. Podziekowatem mu,

Po zakoriczeniu nizszego seminarium wyje- przytulajac sie do niego. Szkoda tylko, ze nie pomy-
chat do Indii, aby wstapi¢ do Zgromadzenia slatem, aby przy figurce Matki Bozej Fatimskiej zrobic
$wietego Krzyza. Po tym epizodzie wrécit pamiatkowe zdjecie z 0. Johnem Bashobora. Lecz

do Ugandy. W 1972 r. John Bashobora be- w wielkich emocjach cztowiek nie pamieta o takich
dac klerykiem diecezjalnym przyjat $wiece- rzeczach, jak zrobienie zdjecia na pamiatke. Chociaz
nia kaptanskie. Nastepnie zostat wystany spotkanie byto krétkie, to dla mnie byto niesamo-
przez przetozonych na studia do Rzymu. witym przezyciem, ktére zapamietam na dtugo.
Studiowat na Papieskim Uniwersytecie Potem poszlismy do kosciota i kaplicy adoracyjnej,
Gregorianskim. Ojciec John Bashobora ma w ktorej mogtem podziekowac Jezusowi za wszystko,
doktorat z teologii duchowosci. Jego praca co spotkato mnie w tym dniu.

doktorancka byta poswiecona zagadnieniu Wycieczka do Torunia i Ciechocinka byfa pieknym
rozeznawania duchéw w zyciu ugandyj- prezentem urodzinowym, ktéry Bég ubogacit nie-
skich chrzescijan. zwyktym spotkaniem z o. Johnem Bashobora.

Bedac w Rzymie zwigzat sie z katolickim
Ruchem Odnowy Charyzmatycznej. Dzieki
0. Johnowi powstaty w jego rodzinnej die-
cezji w Ugandzie dwie szkoty podstawowe,
dwie szkoty srednie oraz dwa sierocince,

w ktorych opieke znalazto 5 tysiecy sierot.
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No wiasnie, jak? Kiedy wiasne ciato odma-
wia postuszenstwa, a umyst dostaje gtu-
pawki i nawet nie ma sily, zeby wstac z t6z-
ka. Co sprawia, Ze jeszcze mimo wszystko
jestem tutaj?
Czy jestem silna...
Wiele razy zadawatam sobie to pytanie
i szczerze méwiac nie wiem tego i pewnie
nigdy sie nie dowiem na 100%. Nigdy tez
nie uwazatam sie za silna, wrecz przeciwnie,
zawsze szukatam i szukam w sobie stabych
stron, zeby je poprawic.
Gdy zamieszkatam sama nie czutam sie
wazniejsza od moich kolezanek i kolegéw,
czutam i czuje site odpowiedzialnosci za
siebie, moje zdrowie i przede wszystkim za
moje zycie.
W ostatnim czasie moje zdrowie bardzo sie
popsuto, w koricu latek przybywa i chyba
mnie dopada staros$¢, bo kregostup robi

AGNIESZKA SKOMOROW

LR

wysiadke, gtowa coraz bardziej boli, a o prawej rece,

a raczej tapie, to juz szkoda gadac. W lutym tego roku
miatam zabieg na zespét ciesni nadgarstka. Przez jakis
czas byto dobrze, jednak od niedawna znéw pojawit
sie bol dtoni, brak czucia w palcach oraz ich sztyw-
nos¢. Co bedzie dalej czas pokaze.

Dolegliwosci fizyczne sprawiaja, ze czasami zadaje
sobie pytanie, Boze, czemu tak jest i ile jeszcze mam
wytrzymac? Wtedy rycze jak mate dziecko z bezsil-
nosci i gniewu, siedze w domu i nie wychodze z tézka.
Jednak po jakims$ czasie dociera do mojej gtowy, ze to
nie jest dobre wyjscie, a tylko mi szkodzi, ale czasami
jest po prostu za duzo tego bélu, niemocy i gniewu na
siebie, ze nie daje rady.

Mam swiadomosc, ze nie bedzie lepiej tylko gorzej,
ale mam tez swiadomos¢, ze musze znalez¢ w sobie
site, zeby walczy¢ o siebie.

Co mi ja daje...

Rozne, czasem bardzo proste rzeczy albo gesty

ze strony innych oséb. Jednak zawsze taka wielka site
do zycia daja mi marzenia i wyzwania, jakie sobie
stawiam oraz dazenie do ich realizacji. No z tymi wyz-
waniami, to réznie bywa, bo mam tak zwany stomiany
zapat, ale sie staram.

Marzenia, ktére do tej pory udato mi sie zrealizowac
daja poczucie, ze jednak warto ruszy¢ tytek, pomimo
ze boli. Jak moja kuzynka wyjechata do USA, to pos-
tanowitam, ze kiedys jg odwiedze. Zbieratam kase na
ten wyjazd przez 5 lat, ale dzieki temu pojechatam

i zobaczytam kawatek swiata. Moim marzeniem byto
to, zeby wejs¢ na Kopiec Kosciuszki w Krakowie i po
wielu latach wesztam na moich wtasnych nogach,
ktére pdzniej chciaty mi wejs¢é w pewng czesc ciata,
ale dla tych widokoéw byto warto.

Kiedy postanowitam sobie, ze spotkam sie z Martyna
Wojciechowska i ze przeprowadze z nig wywiad, nie
sadzitam, Ze stanie sie to moim najwiekszym, a jedno-
czesnie najtrudniejszym do realizacji marzeniem.
Powiem jedno, wiele razy miatam ochote odpusci¢,
jednak co$ mi méwito, zeby sie nie poddawac i jeszcze
prébowac. W ten sposéb w listopadzie tamtego roku
spotkatam sie z Martyna. Naprawde byto warto tyle
czeka¢, bo to spotkanie na zawsze pozostanie w mo-
im sercu.

Teraz mam inne marzenia i wyzwania. S3 one jeszcze
bardziej szalone niz te, ktére wymienitam. Jak bedzie
zich realizacja, zobaczymy.

Wiem tylko, ze gdzie$ w srodku mam te wielka site,
tylko musze jej dobrze poszukac.
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list do redakgcji

taniu ostatniego numeru NW zdecydowa-
isa¢, wygadac jako niepetnosprawna, dla
zenia. Zdrowy chorego nie zrozumie.
am wrazenie, ze nawet moja jedyna i nie-
rzyjaciétka mnie nie zrozumie.

atam w ZPCh. Rok temu zmienitam prace. Za-
wazyty finanse. Za co$ trzeba zy¢. | tu zaczyna sie moj
«Ciezar”. Teraz pracuje w zaktadzie bez tego statusu,
zatajajac chorobe. Wiem, Ze to gtupie, ale nie chce
skonczy¢ na bruku jak bohaterowie artykutu pt.,Ry-
nek pracy w Skierniewicach”. Prébowatam znalez¢ pra-
ce w zaktadach, gdzie szukali oséb niepetnospraw-
nych. Wszystko szto dobrze do momentu, kiedy pra-
codawca nie poznat kodu mojej choroby. Za kazdym
razem styszatam, ze z takim schorzeniem (a przeciez
to tylko padaczka, z ktérej orzecznicy mnie dwa razy
uzdrawiali) mnie nie zatrudnig nigdzie na produkgji.
Mam prace, ale im diuzej pracuje, tym mi ciezej
psychicznie. Dobijaja mnie sytuacje, gdy stysze tekst
skierowany do mnie ,Ciesz sie, bo jestes zdrowa’,,Inni
to maja ktopoty ze zdrowiem’, ,Ciezko takim schoro-
wanym ludziom/dzieciom” itp. Tylko przytakuje. Im
mniej ludzi wie o moim schorzeniu tym lepiej.
Ostatnio mato sie nie wygadatam. Miatam fzy w o-
czach. Jakie$ kobiety rozmawiaty na przystanku wtas-
nie o padaczce. Ubodty mnie zdania typu ,Modlitam
sie, zeby mdj syn sie w niej nie zakochat, bo bym jej
nie chciata za synowa",,Gdybym miata takie dziecko,
to trzymatabym je tylko w domu i na nic nie pozwala-
fa",,0ddac do zakfadu opieki” itp. Jak ludzie wcigz
mato wiedza o niepetnosprawnych! Pisze to i rycze.
Wiem, ze to zenada. Stara baba i ryczy. Przeciez ludzie
czesto zatajaja swoje schorzenia, bo nie chca wspét-
czucia. Ja cate zycie pragne tylko akceptacji mnie taka,
jaka jestem. Niektdrzy swietnie to potrafig ofiarowac.
Inni dajg odczug, ze jestes gorsza. Moja sasiadka z blo-
ku cieszyta sie, ze podjetfa prace. Po 6 godzinach sie
zwolnita. Tez padaczka. Reakcja na o$wietlenie.
Dziewczyna po studiach. Dlaczego ma sie czu¢ gor-
sza?! Nieraz, jak sie spotkamy, to rozumiemy sie w na-
szym epileptycznym swiecie. Mozemy rozmawiac

o wszystkim bez skrepowania. Nie ma dziwnych spoj-
rzen, Smiesznych min. Jak czytam artykuty w waszej
gazetce, to mam wrazenie, ze kazdy jest takim krzy-
kiem. Jeden z przyktadéw to ,Uroki kobiecosci i te
sprawy” Agnieszki Skomorow. Na przykfadzie dojrze-
wania jest pieknie przedstawione, ze jestesmy tacy
sami. Mamy marzenia, uczucia, nadzieje, stabosci...
Dlaczego osobe niepetnosprawna uwaza sie za wy-
brakowang? Stysze, ze nalezy nas schowac, bac sie
nas. Chroni¢ przed kontaktem ze swiatem. To straszne.
Czasami czuje sie, jak cztowiek z getta. Miatam inne
wyobrazenie o tym, jak ludzie postrzegaja niepetno-
sprawnych. W poprzedniej pracy az tak tego nie

widziatam. Pamietam jak moje dzieci
chodzity do przedszkola integracyjnego.
Ulubiong kolezanka mojej cérki przez cate
przedszkole (potem ich drogi sie rozeszly)
byfa dziewczynka z autyzmem. Pamietam
tez sytuacje z moim kilkuletnim wtedy
synem. Nie wiedziatam, jak sie zachowac.
Zobaczyt duzego chtopca na wézku i sie
patrzyt. Jego mama mnie uratowata. Widzac
moje zaktopotanie zagadata. Potem
rozmawiatam z synem. Dla moich dzieci
nigdy nie byto podziatu ludzi na lepszych i
gorszych.

Czytelniczka

dziennikarz roku
2017 kwartalnika
NW

n n n
Jak co roku zachecamy do g’rosowa@
na Dziennikarza Roku kwartalnika NW.
Zeby zagtosowa¢ wystaczy wypetni¢ kupon
i przesta¢ go do redakgji. Gtos mozna oddac
na osobe, ktérej tekst pojawit sie na tamach
NW w tym roku (numery 45-48). Kandydaci
do tytutu Dziennikarza Roku 2017 to: Piotr
Bozatek, Arkadiusz Madej, Pawet Majewski,
Marek Smolarek, Agnieszka Skomorow,
Tomasz Skoneczny, Krzysiek Skowronski,
Tomek Trebski, Bozena Lesiak i Bogustaw
Puzio. Wypetniony kupon nalezy dostarczy¢
do redakgji - osobiscie, poczta badz e- mai-
lem do jednego z dziennikarzy NW.
Na Wasze gtosy czekamy do 30 listopada.
Rozstrzygniecie konkursu odbedzie sie
w grudniu.

Imie i nazwisko dziennikarza:

| |
| |
Imie i nazwisko gtosujacego
| |
| |
| |
Adres gtosujacego:
u u
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Ludzie i zwierzeta

Antonia Zabinska
Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2010

UV

Antonina
fabinska

LUDZIE
| ZWIERZETA

Autabigrafia oy dyrekip
wirstamskingo Top.
Ddwaga, Kira weigh
inspiruge psarsy
| dwiat Tilmy

Jzan

Drogi Czytelniku, l
dzisiaj mam dla Ciebie propozycje ksigzki
o warszawskim ZOO i ludziach z nim zwigzanych.

Ksigzka to wspomnienia autorki z czaséw Il woj-
ny swiatowej i krétko po jej zakonczeniu, zwia-
zane z warszawskim ZOO, otwartym w 1927 r.,
ktérego zatozycielem byt Wenanty Burdziriski.

Po jego $mierci dyrektorem ZOO zostat Jan Za-
binski, maz autorki ksigzki. Oboje bardzo kochali
zwierzeta. Antonina na czes¢ matego rysia, ktére-
go wychowywata data swojemu synowi imie Ry-
szard. Lubita zwierzetom nadawac imiona ludz-
kie, a ludzi przezywac jak zwierzeta.

Podczas bombardowan Warszawy ZOO zostato
zniszczone, wiele zwierzat zgineto. Bomby zni-
szczyty pomieszczenia dla niedzwiedzi polarnych
uwalniajac je. Obawiajac sie, ze kolejne bombar-
dowania moga dokonac¢ jeszcze wiekszych spus-
toszen, a uwolnione zwierzeta zagraza¢ bezpie-
czenstwu mieszkancéw Warszawy, postanowio-
no wystrzela¢ wszystkie drapiezniki. Wiele zwie-
rzat hitlerowcy wywiezli do ZOO w Berlinie,
Krélewcu, Hanowerze, Wiedniu i Norymberdze.
Na terenie ZOO powstata tuczarnia swin. Celem
dziatalnosci w tym czasie stata sie konserwacja
urzadzen, pomieszczen i terenu oraz zapewnie-
nie pracy personelowi hodowlanemu. Na zlece-
nie niemieckiego urzedu rolniczego w ZOO zos-
tata zatozona hodowla liséw. Rzesza sprzedawata
ich skéry jako walute.

Po aresztowaniu Stefana Starzynskiego komisa-
rycznym burmistrzem Warszawy zostat Julian
Kulski. Skierowat on do wiadz niemieckich pro-
jekt zatozenia na trawnikach i wybiegach ZOO
ogrédkow dziatkowych, aby zapewni¢ ubogiej
ludnosci miasta miejsca do uprawy warzyw.
Rozbicie na dziatki nie niszczyto parkowych ele-
mentéw ogrodu, a wykorzystanie terenu dla po-
trzeb warszawiakéw nie wytaczato ZOO z gestii
wiadz polskich.

W czasie okupacji Jan i Antonina nawiazali kon-
takt z organizacjg Zegota. Z jej pomoca wypro-
wadzali Zydéw z getta i ukrywali na terenie og-
rodu. Przez lata zyli w strachu, ze Niemcy moga
odkry¢ uciekinierow. W 1965 r. Instytut Yad Va-
shem przyznat Antoninie i Janowi tytut Sprawie-
dliwy wsréd Narodéw Swiata. Na podstawie ksig-
zki nakrecony zostat film pt.,Azyl"

Po wojnie Antonina wraz z mezem zabiegali u
wtadz o zabezpieczenie terenu i budynkow.
Pukali do wielu drzwi, by ponownie otworzy¢
Z00.

Zachecam do przeczytania tej niezwyktej historii.
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Chce sie zy¢
Film z 2013 w rezyserii Macieja
Pieprzycy z Dawidem Ogrodni-
kiem w roli gtéwnej, jest poru-
szajacq historig opartg na fak-
tach. Opowiada o zyciu niepet-
nosprawnego Mateusza i jego
walce o normalnosc i akcepta-
cje.,Bardzo motywujacy, zycio-
wy i prawdziwy” - pisza recen-
zenci.

ry [
Ogroéd Luizy
Film powstat w 2007 r. Jego
rezyserem jest Maciej Wojtyszko,
ktory gtowne role w filmie po-
wierzyt Patrycji Solimani Mar-
cinowi Dorocinskiemu. Film
opowiada o niepetnosprawnosci
psychicznej.,Dobre i bardzo
psychologiczne kino. Film stara
sie przekazac bolesna zyciowa
prawde — czesto niepetnospraw-
ni sa zagubieni w Swiecie spraw-
nych ludzi, nawet tych najbliz-
szych!” - czytamy o filmie.

FRZERWAMA LEKC)A MVZIYKTL

Urodzony
4 lipca,

Film Oliviera Stone’a z 1989 i

. Tomem Cruise w roli gtéwnej

jest biografig Rona Kovica,

| sparalizowanego podczas wojny

wietnamskiej zotnierza, ktéry
staje sie bojownikiem o prawa
cz’fowieka.,,S'wietny obraz uka-
zujacy jak czesto pod wptywem
tragicznych dla nas wypadkow
stajemy sie zupetnie innymi,
lepszymi ludzmi i zmieniamy
nasz swiatopoglad.”

Przerwana
lekcja
muzyKi

Film Jamesa Mangolda, ktéry
powstat w 1999. W rolach gtéw-
nych wystapity: Winona Ryder,
Angelina Jolie.

.10 nie jest Dramat, ze jaka$
Dziewczyna postanowita na
pewien czas uciec przed zyciem
do Luksusowego Sanatorium.
Szpital psychiatryczny jest obok
wiezienia najbardziej atrakcyj-
nym dla kina,domem udreki’,
jak nazywa to miejsce Michat
Buthakow w ,Mistrzu i Matgorza-
cie” - pisze Bozena Janicka.

Potezny i
szlaeche)’;nx _

W 1998 miat premiere

tera Chelsoma z Sharon Stone,
Kieranem Culkinem, Eldenem
Hensonem. Jest to opowies¢

o przyjazni dwéch nastolatkow.
»Max jest dobrze zbudowany,
ale powolny, niezbyt btyskotliwy
i nie umie czyta¢. Kevin jest bar-
dzo zdolny i inteligentny, ale
rzadka choroba zdeformowata
go fizycznie. Chtopcy sa sasia-
dami”



25 pazdziernika w Warszawie rozpoczyna sie

Il Kongres Oséb z Niepetnosrawnosciami, by
wspolnie swietowac piata rocznice obowiazy-
wania w Polsce Konwencji ONZ i rozmawia¢

o zmianach w systemie wsparcia os6b z
niepetnosprawnosciami.

Kongres Oso6b z Niepetnosprawnosciami odbywa
sie od 2015 r. Jest miejscem spotkan oséb, ktére
domagaja sie rownych praw zagwarantowanych
w Konwencji ONZ o Prawach Oséb z Niepetno-

sprawnosciami, ktéra Polska ratyfikowata w 2012.

Mimo to prawo do godnego i niezaleznego zycia
ciagle nie jest realizowane. Tegorocznym hastem
kongresu jest,Za niezaleznym zyciem".

Cel lll Kongresu

Gtéwnym celem Il Kongresu jest wypracowanie
wytycznych dla nowego systemu wsparcia os6b
z niepetnosprawnosciami, okreslenie prioryte-
tow Strategii na rzecz 0séb z niepetnosprawno-
$ciami oraz zatozen dla ustaw wdrazajacych no-
wy system wsparcia, odniesienie sie do rzagdowej
Strategii Odpowiedzialnego Rozwoju i programu
»Za zyciem”.

Konwenty Regionalne

Wzorem lat ubiegtych Kongres poprzedza¢ beda
spotkania konsultacyjne w regionach, tzw. Kon-
wenty Regionalne. Odbeda sie one w kilkunastu
miastach w catej Polsce we wrzeséniu i w paz-
dzierniku. Ich lista jest stale uzupetniana na stro-
nie kongresu.

Konwenty Regionalne to okazja do wymiany
pogladéw, prezentacji pozytywnych przyktadéw
dziatan oraz wypracowywania wspdélnych
postulatéw. Zdajac sobie sprawe, ze nie kazdy
bedzie miat mozliwo$¢ przyjechaé do Warszawy
aby wzig¢ udziat w Kongresie organizatorzy
zapraszaja do udziatu w tych spotkaniach.

ZA NIEZALEZNYM ZYCIEM

KONGRES

OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
25 pazdziernik 2017 r.

Warszawa

Dlaczego warto przyjs¢ na Kongres?

Bo jesli nie bedziemy moéwic o swoich sprawach,
nikt nie zrobi tego za nas!

Bo obecne w zyciu publicznym osoby z niepet-
nosprawnosciami mozna policzy¢ na palcach
jednej reki!

Bo kobiety z niepetnosprawnosciami sa podwdj-
nie dyskryminowane!

Bo mamy dos¢ biedy i braku miejsc pracy — mini-
malne wynagrodzenie nie jest godna ptaca,

a zrenty trudno wyzy¢!

Bo wyjscie zdomu i dotarcie do sklepu, kina,
urzedu, a nawet skorzystanie ze strony w Inter-
necie jest czesto utrudnione lub niemozliwe!

Bo tylko 9% budynkéw w Polsce jest architekto-
nicznie dostepnych!

Bo segregacja w edukacji nie moze by¢ podsta-
wowym rozwigzaniem!

Bo rodziny zostawione same sobie popadaja

w coraz wieksze problemy!

Bo potrzebujemy solidarnosci we wiasnym
Srodowisku!

Bo Kongres moze by¢ poczatkiem zmiany
spotecznej!

Jak wzigc¢ udziat w Kongresie?

Udziat w Kongresie jest bezptatny. Aby wzig¢ w
nim udziat nalezy wypetnic¢ formularz
zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie
konwencja.org Liczba miejsc jest ograniczona.
Osoby chetne moga wesprzec¢ kongres zbidrka
publiczna https://zrzutka.pl/gg3u3u

Wiecej informacji na stronie
www.konwencja.org. Mozna takze kontaktowac
sie z Magdalena Lubas
(kongres@konwencja.org).
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kierniewickie
potkania %Jéatralne

Stowarzyszenie Oséb Niepetnosprawnych ra-
zem z WTZ zapraszaja 20 wrzesnia w godzinach
od 10 do 14 do kinoteatru Polonez na Skiernie-
wickie Spotkania Teatralne.
Impreza odbywa sie w ramach Matych Grantéw
Kultury Centrum Kultury i Sztuki w Skierniewi-
cach. Chcemy pokaza¢, ze osoby niepetnospraw-
ne pokonuja swoje ograniczenia i staja sie oso-
bami aktywnymi.
Wystapia grupy teatralne:
Kraina Czaréw Skierniewice,
WTZ w teczycy,
WTZ w Ozorkowie,
WTZ w Zychlinie,
Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Os6b
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng w Zgierzu,
DPS w Dabrowie.
Goscinnie wystapi zesp6t taneczny Cyganskie
Rytmy dziatajacy przy Szkole Podstawowej nr 1
w Skierniewicach.
Prosimy o liczne przybycie i dobra zabawe
podczas imprezy

Krzysztof Skowronski

Swieto Kwiatow

W dniach 16 i 17 wrzeénia odbedzie sie 40.
Skierniewickie Swieto Kwiatéw, Owocéw

i Warzyw.

Jak co roku WTZ bedzie sprzedawat swoje wyro-
by przy ulicy Zawadzkiego. Wsréd sprzedawa-
nych wyrobdéw znajda sie malowane i wyszywa-
ne obrazki, torby i koszulki z nadrukami, domki
dla owadoéw oraz wiele innych pozytecznych

drobiazgéw zrobionych przez uczestnikow WTZ.
Pawet Majewski

jeden dzien
w Ptocku

1 wrzes$nia Warsztat Terapii Zajeciowej w Skier-
niewicach zorganizowat wycieczke do Ptocka.
Program wycieczki jak na wycieczke jednodnio-
wa, byt bardzo ciekawy. Przespacerowalismy sie
Placem Obroncéw Warszawy. W Muzeum
Mazowieckim zwiedzilismy wystawe ,X wiekdéw
Ptocka’, obfitujaca w wiele ciekawych przedmio-
tow z dawnych czaséw. Odpoczywajac na piek-
nej staréwce stuchalismy hejnatu z wiezy ratusza.
Zwiedzilismy réwniez przepiekna katedre ptocka
i Wzg6rze Tumskie.
W drodze powrotnej zwiedzalismy Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu. Jest to skansen usytuo-
wany niedaleko Ptocka.

Tomasz Trebski

isk
oInis Ou pana Witka

Uczestnicy WTZ z pracowni umiejetnosci spo-
tecznych, plastycznej oraz szkoty zycia z ele-
mentami plastyki z instruktorami 31 sierpnia
wybrali sie na ognisko do pana Witka, bytego
instruktora pracowni technicznej.
Pan Witek ugoscit nas swietng atmosfera, rozmo-
wami przy ognisku, pieczonymi ziemniakami
i matosolnymi ogérkami oraz zabawami z jego
pupilem i przyjacielem psem Burym.

Tomasz Trebski



mﬁli kolekcjonerzy
| skierniewiczanie

Uczestnicy i instruktorzy pracowni komputero-
wej i szkoty zycia z elementami plastyki obej-
rzeli 24 sierpnia w Regionalnej Akademii Twor-
czej Przedsiebiorczosci wystawy ,Mali kolekcjo
nerzy”i,Skierniewiczanie - nasi Przodkowie 3".
Po wystawach oprowadzata grupe z WTZ pra-
cownik RATP-u Aneta Kapelusz. Na wystawie
»Mali kolekcjonerzy” mozna zobaczy¢ samocho-
dziki, atrapy telefonow komdrkowych swieczki
zapachowe, wachlarze i zabawki z jajek — niespo-
dzianek, figurki smerféw, kapsle, kubki, tyzeczki
od lodéw, magnesy na lodéwke, misie pluszowe.
Natomiast na wystawie ,Skierniewiczanie — nasi
przodkowie 3" zostaty zaprezentowane historie,
portery, fotografie, dokumenty i pamiatki zbie-
rane przez lata przez skierniewickie rodziny:
Gansneréw, Hanuszkiewiczow, Heurichdw, Jac-
kowskich, Konopackich, Kowalskich, Maciejakéw,
Muszynskich, Sutkowskich, Tytzéw i Wisniew-
skich.

Tomasz Skoneczny

blener w Z00

17 sierpnia trzech uczestnikéw WTZ ze Skier-
niewic wraz z uczestnikami WTZ w Parmie i So-
chaczewie byli w ZOO w todzi.
Do ZOO0 zaprosit nas prezes Stowarzyszenia Oséb
Niepetnosprawnych ,Tacy Sami" w towiczu,
ktdre byto organizatorem wyjazdu. Ogladalismy
przerézne zwierzeta. Bardzo nam sie podobaty.
Wiele zwierzat pochodzi z innych kontynentow:
Ameryki Potudniowej i Pétnocnej, Azji, Afryki,
Antarktydy. Chetni mogli wzig¢ udziat w plene-
rze plastycznym. Ja namalowatem wielkg zyrafe,
podobnie zrobita Milena Maciaszek, a Anna Ko-
walska narysowata stado surokatek.

Piotr Bozatek

V 4 [ [

swieto wojska
15 sierpnia w czasie Swieta Wojska Polskiego
i Matki Boskiej Zielnej odbyta sie uroczysta
liturgia mszy sw. w kosciele garnizonowym.
Licznie przybyly poczty sztandarowe. Po mszy
delegacje ztozyty wiagzanki przy pomniku niepo-
dlegtosci na Placu Jana Pawta Il. Zostat odczytany
apel polegtych. Odbyt sie tez piknik z pokazami
broni i sprzetu wojskowego. Byty trampoliny
i banki mydlane dla dzieci, a takze tradycyjna
grochoéwka.

Arkadiusz Madej

dyskoteka i imieniny

19 lipca w WTZ w Skierniewicach odbyta sie
dyskoteka i imieniny.
Michat Snieguta przygotowat muzyke polska
i zagraniczna. Tanczylismy i super sie bawilismy.
Byto bardzo fajnie i przyjemnie. Tego dnia osoby,
ktére w lipcu i sierpniu obchodzity imieniny i
urodziny dostaty fajne prezenty. Byto tez
smaczne jedzenie oraz napoje przygotowane
przez pracownie gospodarstwa domowego pod
kierunkiem Marianny Filipek. Dyskoteka trwata
kilka godzin. Chciatbym, zeby dyskoteki w WTZ
odbywaty sie czesciej. Czekam na nastepna.
Piotr Bozatek

spotkanie
z naczelng Gtosu

17 lipca grupa uczestnikéw WTZ pojechata do
Vanilla Cafe na spotkanie z redaktor naczelng
Glosu Skierniewic i Okolicy - Anng Wéjcik-
Brzezinska.
Spotkanie byto okazjg do podzekowania za rocz-
na wspotprace, wymiany doswiadczen i mitej
rozmowy.

Pawet Majewski
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BOGUSLAW PUZIO

- Dlaczego wrécites
do domu wczesniej? —
pyta zaniepokojona
zona.

- Szef kazat mi is¢

do diabfta....

- Czy wyrzekasz sie synu
szatana?

- Nie moge ojcze, mam z nig
dwoje dzieci.

- Moja zona podchodzi
do mnie ranoi chce
stowe. Po potudniu to
samo i wieczorem
znowu. | tak codziennie.
- mowi Janek do Stefka.
- Na co ona to wszystko
wydaje?

- Diabli wiedzg, jeszcze
nigdy jej nie datem.

Zona zgfasza zaginiecie
meza:

- Juz trzeci dzien nie
ma go w domul.

- Czy posiada jakies$
znaki szczegdblne? -
dopytuje policjant.

- Jeszcze nie, ale jak
wrédi....

— Mariola, wiesz co?
Jak patrze na ciebie
po litrze woédki, to
catkiem fajna z ciebie
laska.

- Stefan, no co ty? To
ja Bronek!

Przechodzi dwdch face-
tow obok Sejmu i stysza
jak wszyscy drqg sie:,Sto
lat! Sto lat!”

Jeden do drugiego:

- Ktos$ tam chyba ma
urodziny?

- Nie. Wiek emerytalny
ustalaja.

Dwie blondynki obgaduja
trzecia:

- Kaska twierdzi, ze wazy
tylko czterdziesci piec kilo.
-To mozliwe, bo ona w $ro-
dku jest pusta.
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