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Ponad 200 lat temu, w 1817 r. Robert Owen, walijski
producent tkanin, filantrop, reformator, twérca
utopijnego socjalizmu i ruchu spétdzielczego
sformutowat postulat 3 x 8, czyli 8 godzin na prace

8 na wypoczynek i 8 na sen. Na poczatku lat 50 XX w.
na murze paryskiej kamienicy pojawito sie hasto
,Nigdy nie pracuj” Miat je, wedtug legendy, napisac
dwudziestoletni Guy Debord, autor ,Spoteczenstwa
spektaklu” (1967). Dla niego wyzwolenie cztowieka
oznaczato wyzwolenie od pracy. W przeciwienstwie
do zwolennikéw idei, ze praca jest prawem cztowieka
i zrédtem jego godnosci i samostanowienia, uwazat,
Ze jest ona przymusem, ekonomiczng koniecznoscia,
zrédtem alienacji, istotnym elementem budowania
iluzji zycia i relacji spotecznych, opartych na wszech-
obecnym fatszu,wyobcowaniu, nieautentycznosci

i pasywnosci. Podobnie jest z wypoczynkiem, ktéry tak
jak praca staje sie towarem. Przedmiotem pozadania
s super zycie i super wakacje, ktérych obraz kreuja
celebryci. Ludzie zafascynowani zyciem idoli, utozsa-
miaja sie z nimi, zyjac zyciem pozornym. W ten sposéb
kompensuja sobie realne doswiadczenia.

Na co komu praca? Czy jest realizacja pasji, czy moze
tylko koniecznoscia? Jak spedzamy wakacje? Praca

i wakacyjny wypoczynek to tematy, ktére dominuja
w tym wydaniu NW.
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Od I isto pada 20 1 9 r. zadaniem ZAZ-u jest przywrécenie zdolnosci do

zatrudnienia osobom zagrozonym ubéstwem lub

W Ba Ice rOWie dZial’a wykluczeniem spotecznym, stworzenie dla oséb -

gtéwnie z niepetnosprawnoscia intelektualng — miej-

Za kiad Aktywn 0§Ci sca, w ktérym beda miaty mozliwos¢ poznania
Zawod owej’ w kté rym wszystkich aspektow zwigzanych z praca, zatrud-

nieniem i funkcjonowaniem na otwartym rynku

p ra CUj e 1 6 056 b pracy. ZAZ jest takze miejscem, w ktérym pracownicy
o ' h maja mozliwos¢ rehabilitacji zaréwno w aspekcie
nie pe nos p rawnyc fizycznym jak i psychologicznym, a takze budowania
1 relacji spotecznych z personelem i innymi
z t.e ren. u p.ovv.latu pracownikami. Dzieki prawie 2,5 milionom ztotych
S k| erniewic k| eg 0. udato sie stworzy¢ projekt, ktory pozwoli naszym
S d o pracownikom na dostosowanie sie — przynajmniej
q Zatru nione w jakims$ stopniu — do realiéw rynku pracy.
H Krzysztof Skowronski: W jaki sposob
w p raco.wn I R byli rekrutowani pracownicy?
5 og rOd n |Czo-r0| n ej Marta Janus: Informacja o naborze byta zamiesz-
o o czana w mediach publicznych i w jednostkach
wi] p racownli rzeczy samorzadowych z terenu powiatu skierniewickiego.
~ = Po ztozeniu dokumentéw osoby zainteresowane
roz nyc h ° uczestniczyty w rozmowie kwalifikacyjnej,

nastepnie braty udziat w szkoleniach, by w koricu

Tomasz Skoneczny: W jaki sposéb podjac prace w ZAZ.

doszto do utworzenia ZAZ Balceréw? Osoby zainteresowane pracg w ZAZ-ie sktadaja
Ewa Kazmierczak: Zaktad Aktywnosci dokumenty rekrutacyjne w siedzibie zaktadu lub
Zawodowej w Balcerowie zostat powotany w siedzibie Stowarzyszenia ,Wspdlna Troska”
do zycia przez Stowarzyszenie Rodzicow przy ul. Batorego. W ZAZ-ie moze by¢ zatrudniona
i Opiekunow Dzieci Niepetnosprawnych ,Wspélna osoba, ktéra mieszka na terenie powiatu
Troska” w Skierniewicach. Z dniem 15 wrzesnia skierniewickiego lub miasta Skierniewice, posiada
2021 r. zostat zarejestrowany przez Wojewode aktualne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci
tédzkiego. Z inicjatywa powstania ZAZ-u wyszli znacznym badz umiarkowanym, w przypadku
rodzice oséb niepetnosprawnych i bardzo stopnia umiarkowanego z orzeczonym autyzmem,

pomagali przy jego powstawaniu. Podstawowym uposledzeniem umystowym lub choroba psychiczna,
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posiada status osoby nieaktywnej
zawodowo, ma skoriczone 18 lat. Osoby,
ktére aplikujg o prace w ZAZ-ie musza
spetniac wszystkie wymienione warunki.
Matgorzata Heleniak: Na czym
polega praca w ZAZ?
M.J.: Praca w ZAZ-ie w Balcerowie podlega
przepisom Kodeksu pracy. Pracownicy
wykonujg jg zgodnie z podpisanymi umo-
wami o prace. Szczegdly okresla informacja
do umowy. ZAZ prowadzi dwie pracownie -
ogrodniczo-rolng oraz pracownie rzeczy
réznych. Zatrudnieni w nich pracownicy
wykonujg réznorodne zadania dostosowane
do specyfiki stanowiska pracy oraz ich
indywidualnych predyspozycji i mozliwosci.
Nad wszystkim czuwa kadra instruktoréw,
fizjoterapeuta, doradca zawodowy
i psycholog.
M.R.: Czym zajmuija sie
poszczegdlne pracownie?
M.J.: Pracownia ogrodniczo-rolna to przede
wszystkim hodowla kur oraz uprawa ziot.
Mamy kurnik, w ktérym obecnie hodujemy
200 kur. Zadaniem pracownikéw jest
wysciefanie kurnika specjalng wysciétka
ze stomy, sprzatanie go, zbieranie, dezynfekcja
i segregacja jaj. Jaja sprzedajemy, ale tez
rozdajemy potrzebujacym. Wspdtpracujemy
w tym zakresie z Urzedem Gminy Skierniewice
i zgminnymi osrodkami pomocy spoteczne;j.
Wspieramy rodziny wielodzietne z powiatu
skierniewickiego. Nasi pracownicy przynaj-
mniej raz na dwa tygodnie jezdza z jajkami
do jadtodzielni, w ktérej zostawiamy jajka.
Jadtodzielnia to lodéwka, ktéra stoi
na targowisku. Kazdy moze do niej wtozy¢
zywnos¢ z przeznaczeniem dla potrzebu-
jacych i kazdy, kto ma taka potrzebe moze
skorzystac z zapasow zgromadzonych
w lodéwece. Jak pierwszy raz nasi pracownicy
pojechali zawiez¢ jajka do jadtodzielni, to 3
godziny pdzniej naszych paczek juz nie byto.
Mimo tego, ze tez jesteSmy w potrzebie,
chetnie dzielimy sie naszymi produktami.
Oproécz kurnikéw pracownia ogrodniczo-rolna
ma pod swojg opiekg namioty foliowe,
w ktérych uprawiamy ziota z przeznaczeniem
na sprzedaz.
Mamy takze pracownie rzeczy réznych,
w ktérej nasi pracownicy wykonuja zlecone

prace. Klienci indywidualni zamawiajg u nas ozdobne
makramy i kwietniki ze sznurka. Ich wykonanie jest
pracochtonne, ale jest na nie duzy popyt. Wyplatamy
dywaniki i chodniczki. Szyjemy poduchy ogrodowe na
lezaki i krzesta, poduchy i maty dla dzieci, pokrowce
na krzesta, z tkanin, ktére klient u nas wybiera.
Pod kierunkiem plastyka powstajg anioty z masy solne;j.
Kazdy aniot jest inny. Mamy anioty na kazdg okazje.
Ostatnio duzym zainteresowaniem cieszyly sie anioty
komunijne. Robimy tez anioty na Boze Narodzenie,
Dzien Matki, Dzier Babci, Dzier Dziadka, czy anioty na
szczescie. Najpierw powstaje projekt. Gotowe anioty sg
pakowane w pudeteczka, czesto z dedykacja imienna.
Robimy tez korale z filcu, witraze, recznie malowane
Swieczniki i ostonki na $wiece, magnesy
z masy solnej, wieszaki z drewna.
Poszukujemy sponsoréw, darczyncdw np. materiatéw
i tkanin, ale tez zleceniodawcéw, dla ktérych mogli-
bysmy wykonywa¢ rézne prace porzadkowo -
ogrodnicze.
T. S.: Gdzie mozna kupi¢ wyroby i produkty
powstajgce w pracowniach?
MJ.: Nasze produkty dostepne sg zaréwno w siedzibie
ZAZ Balceréw, czyli w Balcerowie 15¢, jak i w Stowarzy-
szeniu Rodzicow i Opiekundw Dzieci Niepetnosprawnych
MWspdlna Troska” w Skierniewicach. Mozna takze
zamowic nasze wyroby przez nasz profil na Facebooku.
Planujemy uruchomienie kilku mini stoisk z naszymi
produktami w zaprzyjaznionych z ZAZ-em firmach i
placéwkach na terenie Skierniewic.
K.S.: Czy w ZAZ-ie moga by¢ zatrudnione
osoby poruszajace sie na wozkach?
M.J.: Tak, nasz ZAZ jest przystosowany do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych ruchowo poruszajacych sie
na wézkach. Mamy wszelkie udogodnienia - rampy,
odpowiednio przystosowane ciagi komunikacyjne
i zaplecze sanitarne.
K.S.: Czy wszyscy pracownicy sg
dowozeni do pracy?
M.J.: W ramach projektu realizowanego przez
Stowarzyszenie Rodzicéw i Opiekunéw Dzieci
Niepetnosprawnych ,Wspélna Troska” w Skierniewicach
zapewniamy transport dla wszystkich naszych
pracownikéw zaréwno mieszkajacych w Skierniewicach,
jak réwniez w miejscowosciach znajdujacych sie na
terenie powiatu skierniewickiego.






Jakub Zmitrowicz: Jak jest
zorganizowany dzien pracy?

M.J.: Nasi pracownicy przyjezdzajg do pracy okoto
godziny 9.00. Podobnie jak w innych firmach
podpisujg listy obecnosci i przechodzg obowigz-
kowy pomiar temperatury i dezynfekcje rak.
Przebierajg sie w szatni i udajg sie na swoje
stanowiska pracy - czes¢ do kurnika, inni do ogro-
du i tuneli foliowych, kolejna grupa do pracowni
rekodzieta. Pod okiem instruktoréw wykonuja
zaplanowane na dany dzien prace. Okoto godz.
11.30 pracownicy majg przerwe, w trakcie ktorej
moga zje$¢ positek. Pracuja do ok. godz. 14.00.
W czasie dnia pracy maja rowniez zajecia
rehabilitacyjne, spotkania z psychologiem, doradca
zawodowym i lekarzem. Miedzy godzing 14.00
a 14.30 wyjezdzaja do domow.

Piotr Bozatek: W jakim wymiarze czasu

pracy sa zatrudnieni pracownicy?
E.K.: zgodnie z rozporzadzeniem o ZAZ
pracownicy zatrudnieni sg na 0,55 etatu.
Pozostata cze$¢ ich dnia w ZAZ-ie to
rehabilitacja i zajecia dodatkowe.

Agnieszka Skomorow: Jakie
sq zarobki?
M.J.: Wynagrodzenie w ZAZ objete
jest tajemnica.
A.S.: Jaki jest koszt utworzenia ZAZ?
lle wynosit wktad wtasny?

E.K.: Koszty utworzenia i funkcjonowania ZAZ Balceréw
zgodnie z umowa o dofinansowanie byly zaplanowane
na kwote 2 576 920,18 zt. Informacje na temat projektu sg
dostepne na stronie Stowarzyszenia Rodzicéw i Opieku-

néw Dzieci Niepetnosprawnych ,Wspélna Troska”

w Skierniewicach. W zwiazku z tym, ze ZAZ tworzony byt
jako projekt dofinansowany z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Opera-
cyjnego woj. tédzkiego, wktad do projektu wynosit 5,03 %.

A. S.: Czy po zakonczeniu projekt
bedzie kontynuowany?
E.K.: Tak, oczywiscie. ZAZ ,Balcerow”
zostat utworzony na czas nieokreslony.

Arkadiusz Madej: Czy planujg
panstwo zwiekszy¢ liczbe
pracownikéw?
E.K.: Liczba pracownikéw w ZAZ jest stata - 16
0s6b. Zwiekszenie liczby pracownikdw jest
uzaleznione od kilku czynnikéw. Pierwszym jest
baza lokalowa. W obecnej chwili nie jestesmy
w stanie podja¢ dziatan nad zwiekszeniem liczby
pracownikéw, gdyz nie mamy odpowiednich
warunkow lokalowych. Dysponujemy zbyt mata
powierzchnia. Zwiekszenie liczby pracownikéw
wymaga zgody Regionalnego Centrum Polityki
Spotecznej w todzi, jako dysponenta srodkéw
PFRON i Wojewody t6dzkiego. | wreszcie musimy
miec osoby chetne do podjecia pracy w ZAZ.
Chetni sa.
M.H.: Czy jest duzo chetnych,
oczekujacych na prace w ZAZ-ie?
E.K.: Na obecng chwile mamy 5 oséb
oczekujacych, ktére ztozyty formularze
rekrutacyjne.
T.S.: Czy bytaby mozliwos¢
zorganizowania w ZAZ praktyk
dla uczestnikéw WTZ?
M.J.: Mysle, Ze tak... Pracujemy nad tym, zeby
uczestnicy WTZ mogli odby¢ praktyki
w naszym zaktadzie. Sprawe musimy wyjasnic¢
pod wzgledem prawnym.
T.S.: Czy ZAZ organizuje wyjazdy
rehabilitacyjne dla swoich pracownikéw?
E.K.: ZAZ w ramach swojej dziatalnosci
prowadzi rehabilitacje spoteczng swoich
pracownikéw. Od czasu powstania ZAZ
realizacja jej jest utrudniona ze wzgledu na
panujaca pandemie. Mamy nadzieje,
ze skonczy sie ona i bedzie mozna organi-
zowac w ZAZ wyjazdy. W tym roku kalen-
darzowym nie mamy zaplanowanych
wyjazdow typowo rehabilitacyjnych,
natomiast pod koniec wrzesnia grupa
naszych pracownikéw wyjezdza
na 10-dniowy wypoczynek nad polskie
morze. Mamy tez zaplanowane trzy
catodniowe wycieczki. ZAZ jest zaktadem
pracy i raczej nie bedziemy organizowac
dtugich wyjazdoéw dla wszystkich
pracownikéw, bo ZAZ musi prowadzi¢
swojg dziatalno$¢ - zajmowac
sie hodowla kur oraz uprawa roslin.
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TOMASZ SKONECZNY

Praca jest potrzebna. Dobrze, zeby byta
odpowiednia do zainteresowan pracownika

i aby byfa to pasja, a nie obowigzek.

Dzieki pracy mogtbym rozwija¢ sie zawodowo,
sprawiac przyjemnos$¢ innym oraz dorobic
troche pieniedzy do renty. Moim zdaniem
dobrze bytoby podchodzi¢ do pracy z szacunkiem
i wykonywac jg sumienie, aby sprawiata
przyjemnos¢. Taka prace chciatbym kiedys$ mie¢,
lecz czy uda mi sie jg znalez¢, to wielki znak
zapytania. Mysle, Zze najwiekszg trudnoscig moze
by¢ moja niepetnosprawnosc fizyczna.
Potrzebuje pomocy drugiej osoby. Wykonujgc
prace potrzebowatbym asystenta przy drugim
$niadaniu czy tez przy wyjsciu do toalety, a takze
przy czynnosciach, ktérych nie mogtbym
wykonac¢ samodzielnie. Obawiam sig, Ze nie po-
radzitbym sobie z obowigzkami w pracy na czas
i zostatbym z niczym. Ktos musiatby zrobic
korekte moich tekstow. Co wtedy, kiedy utracit-
bym rente?

Najbardziej pasowataby mi praca na stanowisku
kierownika wifasnej firmy zatrudniajacej osoby
z niepetnosprawnosciami. Oferowataby ustugi
sprzatajaco-ogrodniczo-zakupowe. Mysle, ze
takie ustugi sa niezbedne w naszym miescie,

a osoby z niepetnosprawnosciami poradzityby
sobie przy pomocy asystentéw czy tez treneréw.
Mégtbym réwniez pisac krétkie artykuty do
skierniewickich czasopism lub zajmowac sie
przygotowaniem zaproszen na rézne
okolicznosci.

Mam mate szanse na zatrudnienie. Jedna

z przyczyn jest moja zbyt mata samodzielnos¢
fizyczna. Pracodawca pewnie wolatby wybra¢
kogos sprawnego i samodzielnego. Wolatbym
miec prace poza domem, ale potrzebowatbym
osoby, ktéra pomogtaby mi w wyszykowaniu sie
i dotarciu na miejsce. Z kolei praca w domu nie
za bardzo by mi odpowiadata, bo izoluje od
spoteczenstwa.

AGNIESZKA SKOMOROW

W jakim zawodzie chciatabym pracowac? Szczerze
mowiac, zawsze chciatam by¢ malarka i tworzy¢
duze i piekne obrazy na ptétnie, w szczegdInosci
pejzaze i kwiaty. Chciatam is¢ do szkoty plastycznej,
ale rézne okolicznosci sprawity, Ze nie posztam.
Gdy bytam w WTZ w Tomaszowie Mazowieckim,
pani instruktor zauwazyta moj talent plastyczny

i zaczeta ze mng pracowac w tym kierunku.
Najpierw powstaty obrazy na szkle, a pézniej na
ptétnie. Doczekatam sie wystawy moich obrazéw.
Obecnie robie wiele fajnych i ciekawych rzeczy,
jednak w gtebi duszy co$ mnie ciggnie do malarstwa.
Czy praca jest dla mnie wazna? Hmm... to zalezy
jaka praca. Zartuje oczywiscie. Kazda praca jest
wazna, mysle, ze jednak najwazniejsze jest
podejscie do pracy i przede wszystkim do siebie.
Niestety, jak sie przyjdzie do pracy z nastawieniem
takim, ze,Ojej, po co ja tutaj przysztam”lub A dzi$
mnie gtowa boli, to nic nie bede robic’, to nic z tej
pracy nie wyjdzie. Najpierw trzeba zaczg¢ od
siebie. Méwie to z wiasnego doswiadczenia.

Czy bytam zainteresowana praca? Owszem, gdy
bytam bardziej,na chodzie’, bardzo chciatam
pracowac w redakcji Gtosu Skierniewic i Okolicy.
Mysle, ze bytabym dobrym dziennikarzem

i databym rade sprostac¢ powierzonym mi
zadaniom. Szczerze méwiac do tej pory zatuje, ze
nie sprébowatam. Nie wiem tez, czy redakcja
zgodzitaby sie na zatrudnienie takiej zarazy, jak ja.
Zarty, zartami, jednak naprawde nie wiem, czy
podjeliby takie wyzwanie.

Obawy? Mysle, ze one zawsze byty, sg i beda.
Moze z czasem sie zmniejsza. Jakie to obawy?

Po pierwsze: czy w ogdle ktos by mnie zatrudnit.
Po drugie: czy nie stracitabym przez to renty?

| najwazniejsze: czy databym rade pracowac

w moim obecnym stanie zdrowia?

Chciatabym bardzo pracowac, by méc zarabiac
wilasne pieniadze i nie stysze¢, ze panstwo mnie
utrzymuje, ale przede wszystkim chciatabym miec
kontakt z ludzmi. Mysle, ze rynek pracy

w Polsce dopiero otwiera sie na osoby

z niepetnosprawnoscia. Owszem, sa zakfady pracy
chronionej, jednak moim zdaniem wazne jest to,
aby osoby z niepetnosprawnoscia pracowaty na
réwni ze sprawnymi. A to oznacza wiele wyzwan

i przetamania barier, nie tylko tych przyziemnych.
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MALGORZATA HELENIAK

Praca uszlachetnia, sprawia ze czujesz sie
potrzebny, a jeszcze do tego zarabiasz
pienigdze. Jesli miatabym podja¢ prace,
to mogtabym pracowad w biurze przy
komputerze, np. co$ pisa¢. Mogtabym
segregowac listy na poczcie.

Jest mozliwe, ze kiedy$ bedziemy
zatrudnieni, poniewaz coraz wiecej oséb
niepetnosprawnych pracuje na wolnym
rynku, ale s tez obawy przed tym, ze ludzie
nas nie zaakceptuja, i ze sobie nie
poradzimy.

Nigdy nie miatam zadnych trudnosci
zwiazanych z podjeciem pracy, poniewaz
nigdy jej nie poszukiwatam.

R

ARKADIUSZ MADE)J

Praca jest wazna, bo pozwala zarabia¢, ale mnie bytoby
ciezko ja znalez¢, bo nie potrafie liczy¢ i wydawac
reszty.

Moégtbym pracowac jako pomoc do sprzatania

i podawania positku. Ale czy mnie zatrudniag? No nie
wiem, bo jak miatby mnie przyja¢ szef lub szefowa

z mojg wada wymowy i problemami z pisaniem

oraz z mojg chorobg, czyli Zespotem Downa?

Ludzie boja sie pracowac z osobami chorymi umystowo.
Zastanawiam sie, czy by mnie zaakceptowali jakim
jestem, czy miatbym wypfate, czy pomogliby mi, jak
bym miat problemy z wykonywaniem zadan.
Musiatbym udac sie do pracy z opiekunem lub
asystentem, bo sam sobie nie poradze.

-
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JAKUB ZMITROWICZ

Praca jest podstawa dla kazdego cztowieka,
poniewaz daje stabilizacje zyciowg oraz
mozliwosci nawigzywania nowych
znajomosci, a takze szanse rozwoju. Z moim
wyksztatceniem (skoriczone tylko liceum)
najprawdopodobniej nie mam szans na
zatrudnienie, ale jezeli pracodawca stwo-
rzytby odpowiednie dla mnie warunki pracy,
to chetnie wykonywatbym wszystkie
obowigzki.

Moje obawy przed podjeciem pracy
wynikajg z tego, ze mam Zespdt Aspergera

i biore leki psychotropowe. Jestem
nadwrazliwy na hatas. Mimo ze chodze na
praktyki, nikt mnie nie chce zatrudnic. Kiedy
pytatem o prace, kazdy odpowiadat, ze nie
poszukujg pracownikéw. Jak ktos obiecywat,
ze zatatwi mi prace, to okazywato sig, ze nic
z tego zatatwiania po znajomosci nie wy-
chodzito.

Lubie uczy¢ sie jezykéw obcych. Chciatbym
w przysztosci zamieszka¢ w kraju
anglojezycznym. Mégtbym pracowac w
charakterze lektora jezyka angielskiego.
Jezeli bytaby taka mozliwos¢, to chciatbym
zrobic lektorat i pracowac z ludzmi — uczy¢
ich jezyka nawet na caly etat.

DI a
O W a
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PIOTR BOZALEK

Moim zdaniem z wielu powodéw optaca sie
pracowac. Bez pracy nie ma kotaczy. Przy ciezkiej,
fizycznej pracy spala sie kalorie. Lenistwo jest
grzechem. Sw. Benedykt méwit:,médl sie i pracuj”.
Niektére zawody moga by¢ przyjemne i dajg duza
frajde, a niektore zajecia mogg meczyc i niszczy¢
zdrowie. Na przyktad przy pracy na komputerze
niszczy sie wzrok i jest mato ruchu, a przy budowie
budynku jest duzo ruchu, ale jest niebezpieczna.
Lepiej wybrac zawdd, ktéry sie lubi i dostaje sie za
niego wiecej pieniedzy niz zawdd, ktérego sie nie
lubi i zarabia sie mato.

Niektore zajecia mecza bardziej, a niektére mniej.
Niektore zajecia sa przyjemne, a inne niestety nie.

KRZYSZTOF SKOWRONSKI

Praca dla osoby niepetnoprawnej jest bardzo wazna,
cztowiek jest wérdd ludzi, nie jest sam.

Moégtbym pracowac przy obstudze komputera, ale raczej
nie zostane zatrudniony, bo sa zatrudniane osoby
sprawne fizycznie. Czy miatbym obawy zwigzane

z praca? Batbym sie, ze nie ze wszystkimi mdégtbym sie
porozumie¢, poniewaz nie méwie. Problemem bytby tez
dojazd do pracy i bariery architektoniczne.

\



TOMASZ SKONECZNY

Nigdy nie miatem samodzielnych wakacji.
Nie moge sam sie ubra¢, najesc sie, zatatwic
swoje potrzeby w toalecie, czy tez p6js¢ na
spacer. Z powodu mojej nie-
petnosprawnosci fizycznej potrzebuje
pomocy drugiej osoby. W 1996 r. wyjecha-
tem po raz pierwszy bez mamy nad morze.
To byt turnus rehabilitacyjny w Mrzezynie.
Opiekowata sie mng stuchaczka Studium
Terapii Zajeciowej w towiczu, ktéra miata
praktyki w skierniewickim Warsztacie Terapii
Zajeciowej. Wyjazd na turnus byt zorgani-
zowany przez Stowarzyszenie Oséb
Niepetnosprawnych ,Sprawni Inaczej”.
Mieszkalismy w osrodku rehabilitacyjno-
szkoleniowym ,Meduza", skad mielismy
blisko do Battyku. Specjalna gumowa
platforma na plazy utatwiata dotarcie
wozkiem inwalidzkim do samego morza.
Po zabiegach rehabilitacyjno-leczniczych
robilismy spacery wzdtuz plazy az do portu,
a potem na druga jego strone przez most,
gdzie rozciggat sie ogrodzony teren lesny,
na ktérym znajdowata sie jednostka woj-
skowa. Pomiedzy ogrodzeniem a portem
mozna byto dojs¢ do plazy asfaltowg alejka.
Opalalismy sie na plazy, zazywalismy kapieli
morskich, chodzilismy na lody badz gofry.
Mielismy wieczorki taneczne, ognisko

i wycieczke autokarowa do Kotobrzegu.
Kupowalismy sobie swieze ryby od rybakéw
i zanosilismy je do kucharek w osrodku

z prosba o usmazenie ich. Wieczorami
zbierali$my sie w gronie znajomych

w pokoju i delektowalismy sie wspaniale
przyrzadzonymi morskimi smakotykami.
Wyjazd nad morze byt udanym i niezapom-
nianym czasem spedzonym w przyjemnej
atmosferze, posrdéd znajomych z warsztatu.
Najbardziej zapadty mi w pamieci te

\
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wakacje, na ktérych bytem w roku 1989. Miatem wtedy
14 lat. W czerwcu przystapitem do pierwszej komunii
Swietej. Odbyta sie ona w czasie ostatniej przed-
wakacyjnej mszy sw. przykoscielnej Wspdlnoty Dzieci

i Os6b Niepetnosprawnych ,Wezel” w Skierniewicach.
Na poczatku wakacji wyjechatem z mama po raz
pierwszy do tazniewa pod Warszawa na jedenasto-
dniowy turnus wczasowo-rekolekcyjny, w ktérym
uczestniczyty osoby z niepetnosprawnoscia.
Rekolekcje byty wspaniatym przezyciem. Poznatem
tam mitodych wolontariuszy, z ktérymi fantastycznie
spedzitem czas. Chodzitem z nimi na spacery, robilismy
sobie wieczorne spotkania w pokoju, ktére trwaty do
poézna w nocy. Trudno byto sie rozsta¢, gdy nadszedt
koniec turnusu. Chetnie wracatem tam co roku, przez
szesnascie lat. Umacniatem sie duchowo. Z niektérymi
osobami z tazniewa utrzymuje kontakt droga elek-
troniczng do dzisiejszego dnia.

Ten pierwszy turnus w tazniewie to jeszcze nie koniec
tych niezapomnianych wakacji. Otrzymatem
propozycje wyjazdu w sierpniu na dwutygodniowy
ob6z do Osielca, koto Makowa Podhalanskiego. Byt to
obdéz dla dzieci ze Wspolnoty ,Przymierze Rodzin'.

Na obdz pojechato trzydziescioro sprawnych dzieci
wraz z oSmioma opiekunami i my z mama.
Mieszkalismy w jednorodzinnym goéralskim domku

na wzgorzu. Obozowicze przewaznie zabierali mnie
wszedzie ze soba. W czasie spaceréw i wycieczek dzieci
przescigaty sie, zeby mnie wozi¢, a dwie dziewczyny
darzyty mnie wiekszg sympatia, niz pozostali, co byto
dla mnie mite. Kiedy obozowicze poszli na catodzienng
wyprawe na Babig Gdére, gospodarze wzieli mnie

z mama na fake, gdzie na kolanach roztrzasatem siano.
Byto to dla mnie wspaniate przezycie. Mielismy tez
podchody i chodzilismy sobie po rzece. Na podwérku
przed domem odbywaty sie dyskoteki. Atrakcji nam
nie brakowato. Gralismy w warcaby i karty.



Na obozie panowata wspaniata, rodzinna

atmosfera. Po powrocie z Osielca czekata na nas

bardzo radosna wiadomos¢. Otrzymalismy

mieszkanie, o ktére staralisSmy sie od dtuzszego
czasu. Mieszkamy w nim do dzi$. Mam w nim swoj

pokdj, w ktérym dziatam na komputerze.

To byty niezapomniane wakacje, ktére
zaowocowaly réwniez wyjazdem w maju
nastepnego roku na pielgrzymke do Lourdes.
Ale to historia na kolejny artykut.

-
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PIOTR BOZALEK

Moje pierwsze samodzielne wakacje
spedzitbym na bezludnej wyspie — tadnej,
duzej, cichej i spokojnej. Ogladatbym
przepiekne krajobrazy, kapat sie w morzu,
odpoczywal, towit ryby, zbierat grzyby,
opalat sie, spacerowat, jadt rézne dania i pit
pyszne napoje. Chetnie bym stuchat muzyki,
$piewu ptakéw, szumu morza i innych
gtoséw przyrody. Ogladatbym wschody

i zachody storica, btekitne niebo w dzien,
gwiazdy w nocy, piekne lasy, drzewa, palmy,
rzeki, géry, jeziora, owady, ptaki i otoczenie.
Ogdlnie leniuchowatbym, relaksowat sie

i odpoczywat. W nocy spatbym w namiocie,
a w dzien poznawat te piekng wyspe.

W wolnym czasie czytatbym ksigzki i prze-
gladat strony internetowe na komputerze.
Robitbym takze zdjecia aparatem foto-
graficznym. A po dwdch miesigcach wakacji
na wyspie wrocitbym do domu na Rawke,
bo wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej.

I
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MAtGORZATA HELENIAK

Kiedy bytam nastolatka, wybratam sie z opiekunkg

na ob6z Burego Misia do Koscierzyny. Byly to pierwsze
wakacje w moim zyciu. Obéz trwat dwa lub trzy tygod-
nie. Nocowatysmy pod namiotem, spatysmy na t6zkach
polowych. Gdy byta stoneczna pogoda, spedzaty$my
czas nad jeziorem Garczyn, do ktérego szto sie jakie$
pot godziny. Chodzitysmy tez do miasta zrobic¢ zakupy
i na lody. Kiedy padat deszcz, siedziaty$my w namiotach
i gratySmy w warcaby, kosci, albo w wojne. Codziennie
po potudniu odprawiana byta msza sw. polowa, bo byt
to obdz katolicki, prowadzony przez ksiedza Czestawa
Marchewicza ze zgromadzenia Zmartwychwstafncow.
Na obozie wszyscy moéwilismy do niego Kuba. Byt on
komendantem obozu. Obecnie na terenie Osady
Burego Misia powstat dom dla dorostych oséb
niepetnosprawnych, ktére nie maja rodzicéw i nie
maja gdzie mieszkac.

-
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PIOTR BOZALEK

Moje wymarzone wakacje pewnie bytyby
w jakims$ przepieknym miejscu.

Tym miejscem jest Rzym. Bardzo chciatbym
zobaczy¢ bazyliki $w. Piotra i $w. Pawta.
Chciatbym zobaczy¢ piekng stolice Wtoch.
Jest tam wiele kosciotéw i innych
budynkéw: Koloseum i Panteon. Chetnie
zjadtbym wtoska pizze zrobiong w Rzymie.
Ogédlnie kocham Wiochy.

KRZYSZTOF SKOWRONSKI

Jestem osobg po wypadku samochodowym.
Siedze i poruszam sie na wézku inwalidzkim.
Potrzebuje pomocy drugiej osoby. Mam
wiele marzen. Jednym z nich jest
samodzielny wyjazd na wakacje. Bardzo
chciatbym pojecha¢ nad morze do osrodka,
w ktérym sam mégtbym mieszkac

i decydowac, co mam robi¢, a przy pieknej
pogodzie opalac sie i zwiedzac okolice.
Wieczorami chciatbym wyjs¢ z grupa ludzi
na piwko, na zabawe i mito spedzac czas.
Przy brzydkiej pogodzie mégtbym pojechac
gdzie$ do muzeum i po prostu cieszy¢ sie
zyciem.

ARKADIUSZ MADE)J

Zawsze pod koniec czerwca jade nad morze
do miejscowosci Lubiatowo, pod namiot.

Jest fajnie. Moge odpoczywacd na wolnym
powietrzu. Lubie korowa¢ patyki na wieszak
na kubki do kuchni i na papier do wycierania
rak. Wysypiam sie, chodze nad morze, kapie sie
i opalam, gram z tatg w ping ponga, Spiewam
z wujkiem, z ktérym robimy sobie spotkania
kolezenskie. Na moje 31 urodziny planujemy
wybrac sie do teby na rybke z cola.

m d
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AGNIESZKA SKOMOROW

Wymarzone wakacje! Hmm... pomarzy¢ dobra rzecz,
tylko gorzej z realizacja. Mam dwa marzenia dotyczace
wakacji. To pierwsze zachowam dla siebie, bo moze
kiedys sie spetni, a o drugim bardzo chetnie opowiem.
Chciatabym bardzo pojechac tam, gdzie jest czyste,
ciepte i lazurowe morze, miekki, biaty piasek, palmy

i duzo stonca. Wyspa Zanzibar lub Bali, to s moje
wymarzone kierunki. Zawsze tez chciatam pojecha¢
do Egiptu. Tam tez jest ciepto, a poza tym uwielbiam
historie starozytna, wiec bytoby troche leniuchowania
i troche zwiedzania.

Ciekawa jestem, jak miejsca, ktére wybratam, s
przystosowane dla oséb poruszajacych sie na wozku,
bo to tez jest wazne. Az musze sprawdzi¢ w internecie.
Jednak aby gdziekolwiek pojecha¢, musze miec
opiekuna. | najwazniejsze musze schudnaé, bo jak
zobacza takiego wieloryba, to sie wystrasza. Dobrze,
ze chociaz w marzeniach jest sie sprawnym i pieknym.

BOZENA LESIAK

Czesto stysze, jak ludzie opowiadajg, gdzie pojada

na wakacje, albo gdzie juz byli. Najczesciej méwig, ze
najlepiej jest jechac na wakacje za granice do Wtoch,
Hiszpanii, Francji, Norwegdii, itp., bo taka moda i trzeba
is¢ z duchem czasu, by¢ trendy. A ja chciatabym po
prostu zwiedzi¢ nasz kraj. Pojechac z jakas mata grupa
w mato znane zakatki. Odkry¢ urokliwe, uspione mate
wioski i miasteczka, gdzie czas sie zatrzymat, poczué
atmosfere i klimat tych miejsc. Porozmawia¢ z ludzmi,
ktorzy tam zyja, poznac ich historie. Posmakowac
potraw regionalnych. Popatrze¢ na piekne krajobrazy
i wyciszy¢ sie. Znane jest powiedzenie: cudze
chwalicie, swego nie znacie. Moze pora poznac wtasny
kraj, bo jutra moze juz nie by¢.

-
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TOMASZ SKONECZNY

Moim marzeniem jest zrobi¢ w wakacje
tournée po Polsce, zaczynajac od Battyku,
konczac w gérach. Trwatoby przez dwa
miesigce. Myslatem o tym, zeby co dwa badz
trzy dni by¢ w innym miejscu, aby zwiedzi¢
zabytki i pozna¢ kulture danego regionu, a
przy tym jeszcze méc sobie odpoczac w
doborowym towarzystwie. Fajnie bytoby
moc posiedzie¢ wieczorami ze znajomymi
przy ognisku lub w jakiejs restauracji z
oryginalnym menu. Uwielbiam zwiedza¢
ciekawe miejsca i przezywac cos
interesujgcego. Prawie kazde miejsce, w
ktérym miatem okazje juz by¢, podobato mi
sie i chciatbym tam kiedys jeszcze wrdcic.
Marzy mi sie réwniez, by poprowadzic¢
motoréwke na mazurskich jeziorach. W
moim przypadku musiatbym zorganizowa¢
odpowiednia grupe wolontariuszy, z
ktérymi bede dobrze sie czut i mégtbym im
zaufa¢, aby w taka podr6z méc z nimi sie
wybrag, a to nie jest fatwa rzecza, bo nie
wszyscy majg takie marzenia i oczekiwania,
co do wakacji, jak ja. Kazdy cztowiek ma
swoja wytrzymatosc i nie zawsze moze
spetnia¢ wymagania, jakie miatbym w czasie
wakacyjnego tournée po naszym kraju.
Zwazajac na moja niepetnosprawnosé
fizyczna przydataby sie wieksza ilos¢
wolontariuszy, przynajmniej dziesie¢ oséb,
zeby nie zmeczyli sie pomoca. Trzeba by
réwniez mie¢ odpowiednie fundusze na
taka wyprawe i zagwarantowane noclegi w
hotelach na tyle oséb. Aby taki wyjazd
doszedt do skutku, powinno przygotowac
sie pod wzgledem merytorycznym i
mentalnym oraz opracowa¢ wspdlny plan
kazdego dnia. Wiadomo, Ze mozna zmieniac
cos$ podczas wyprawy, ale dobrze, zeby by¢
perfekcyjnie przygotowanym na kazda
ewentualnosc.

-
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JAKUB ZMITROWICZ

Byt nieznany rok, nieznany miesiac i nieznany wakacyjny
dzien. Po tym, jak pomysinie otworzylismy praktyke
stomatologiczng z moim kochanym bratem Filipem (brat
leczyt zeby, a ja umawiatem wizyty telefonicznie), ja i moj
brat postanowilismy, ze z mojg dziewczyna, akceptowana
przez Filipa oraz z dziewczyna Filipa, ktérg zaakceptowatem,
pojedziemy razem dla uczczenia dobrze prowadzonej firmy
na pare dni w géry, do miejscowosci w Beskidzie Slgsko-
-Zywieckim, gdzie miatem dom, do ktérego z moja
dziewczyng tez z Aspergerem przyjezdzatem co weekend.
Chciatem Filipowi pokazac jak sie fajnie urzadzitem.
Pojechalismy tam audi Filipa. Jechali$my przez ponad

5 godzin. Na miejscu rozpakowalismy sie. Ja i moja
dziewczyna mielismy wspdlny pokdj i sypialnie. Osobny
pokdj i sypialnie zajat Filip ze swojg dziewczyna. W czasie
tego wymarzonego pobytu jezdzilismy do Szczyrku,
Bielska, Ustronia i Wisty. Pewnego dnia do tej naszej
miejscowosci przyjechat Adam, przyjaciel Filipa, ktérego
bardzo lubie. W ostatni dzien jego pobytu zrobilismy
niezapomniang impreze. Adam przyjechat swoim autem,
tez ze swoja dziewczyng. Pobyt byt fantastyczny. Zzytem sie
jeszcze bardziej z Filipem. Kocham go i czesto naprawde
zatuje, ze zdarza mi sie Zle sie o nim moéwic i tego, ze go
nieraz skrzywdzitem. Jesli kto$ go skrzywdzi albo co$ mu
zrobi, to jestem pierwszy, ktéry temu, kto go skrzywdzit,
urwie teb i opierdzieli kazdego, kto mu cos ztego powie.
Moim marzeniem, oprécz wyjazdu z moim kochanym
bratem, jest to, aby$my zatozyli wtasny interes. Bardzo
kocham Filipa i bede ptakat jak Filip wyjedzie na studia.

\



BOZENA LESIAK

Horyzont
Jakub Matecki

Wydawnictwo SQN, Krakéw 2019

Ksigzka ta to historia o potrzebie zrozumienia,
zmierzenia sie z przesztoscia i dgzeniu do
poznania prawdy. Gtéwny bohater, Mariusz
Matecki, po ukoriczeniu szkoty chorazych we
Wroctawiu na kierunku saper, podejmuje decyzje
wyjazdu na misje do Afganistanu. ,Chciat
zarzucic¢ sobie na barki jak najwiekszy ciezar.
Chciat jakiego$ sprawdzianu, ktéry pokazatby mu,
kim wiasciwie jest”

Po powrocie z misji Matecki zmaga sie z zespotem

stresu pourazowego. Kupuje 100-metrowe
mieszkanie, dzieli je na mniejsze i wynajmuje.
Jedno mieszkanie wynajmuje Zuzie. Dziewczyna
opiekuje sie swoja chora na demencje babcia,
od ktorej styszy, ze jej matka skrywata tajemnice.
Babcia czesto myli Zuze ze swojg zmartg corka.
Dziewczyna pragnie poznac prawde o matce.
Pomaga jej w tym Matecki, udajac przed babcia
ojca Zuzy. Matecki i Zuza otwierajg sie przed
sobg. Mariusza Mateckiego dreczy przesztos¢,

z ktdra nie daje sobie rady. Przesladuja go
wspomnienia z misji, takie jak to: Ktéregos dnia
podczas patrolu widzi dziecko zjadane przez psa.
W akcie litosci zabija ptongcego Zotnierza, ktéry
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prosi, zeby go dobi¢. Bierze udziat w walce,
w ktdrej ginie jeden z jego przyjaciét, a on sam
zostaje powaznie ranny.

Inng postacia przedstawiong w ksigzce jest
przyjaciel Mateckiego Mietowy. On réwniez
zmaga sie z zespotem stresu pourazowego.
Nie radzac sobie z traumg probuje popetnic
samobojstwo. Ksigzka ta, to przejmujaca
opowies¢ o samotnosci, walce z witasnymi
demonami i nadziei, ze bedzie dobrze.
Polecam.




W piatek, 6 sierpnia zmart
w wieku 62 lat

ZDZISLtAW
BERA

Ceremonia pogrzebowa
odbyta sie 10 sierpnia.
Zostat pochowany
na cmentarzu miejskim
w Skierniewicach.

Pan Zdzistaw pracowat
w skierniewickim Warsztacie Terapii
Zajeciowej od maja 2016 r.

Byt instruktorem
pracowni technicznej.
Pochodzit z ziemi kieleckiej.

Pan Zdzistaw byt kapitanem
26 Dywizji Piechoty
w Skierniewicach.

Tu zatozyt rodzine i zamieszkat
na state. Pracujac jako instruktor
byt serdeczny, zyczliwy i chetny
do pomocy. Pokazywat uczestnikom,
jak trzeba dana rzecz wykonag,

a pozniej sami przygotowywali
pod jego kierunkiem m.in. ramki
do obrazéw, robili domki dla ptakéw
i owadow pozytecznych, drewniane
mikotajki.

Sp. Zdzistaw Bera
pozostanie w pamieci pracownikéw
i uczestnikow WTZ.

Niech spoczywa w pokoju wiecznym.

Panu Arturowi Kozyrze
wyrazy gtebokiego wspétczucia
z powodu Smierci

MAMY

sktadaja
pracownicy i uczestnicy WTZ
oraz zarzad i czitonkowie SON
»Sprawni Inaczej”

Panu Marianowi Pluzce
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci

TESCIA

sktadaja
pracownicy i uczestnicy WTZ
oraz zarzad i cztonkowie SON
~Sprawni Inaczej”

Pani Mariannie Ziétek
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci
sktadaja
pracownicy i uczestnicy WTZ

oraz zarzad i cztonkowie SON
»~Sprawni Inaczej”

Pani Irenie Gruczalskiej
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci
MEZA
sktadaja
pracownicy i uczestnicy WTZ
oraz zarzad i cztonkowie SON
»~Sprawni Inaczej”
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do todzi
29 czerwca sze$cioosobowa grupa uczestnikow
WTZ z dwoma instruktorami pojechata do todzi
na zakupy do hurtowni plastycznej.

Kupilismy duzo materiatéw do zajec. Po dtugich
zakupach pojechalismy na obiad. Nastepnie
zwiedzalismy patac Poznanskiego. Zobaczylismy

reprezentacyjne wnetrza m.in. jadalnie i sale balowa

oraz wystawe ,Panteon Wielkich todzian”
przyblizajaca sylwetki znanych oséb zwigzanych
ztodzig, m.in. Juliana Tuwima, Marka Edelmana

i Artura Rubinsteina. W piwnicy patacu ogladalismy
wystawe stafg o historii todzi. Potem poszlismy do

ogrodu przy patacu i na lody. Szczesliwie wrécilismy

do domu.
Tomasz Starzec
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zawody sportowe

W czwartek 24 czerwca na boisku przy siedzibie
skierniewickiego WTZ mialy odby¢ sie zawody
sportowe o0séb niepelnosprawnych organizowane
przez tédzkie Stowarzyszenie, JA-TY-MY". Niestety
ze wzgledu na burzowg aure zostaly one odwotane.
Zamiast zawodow w godzinach popotudniowych
byt pyszny poczestunek. Braty w nim udziat osoby
niepetnosprawne z réznych placéwek z terenu
wojewddztwa tédzkiego: m.in. z ZAZ w towiczu,
DPS w Skierniewicach, Klubu Seniora Ustronie
i naszego WTZ.
W3réd zaproszonych gosci byli: zastepca
prezydenta Skierniewic Jarostaw Checielewski,
sekretarz miasta Edyta Cieslak, dyrektor MOPR
Barbara Jarczewska.

DC

seanse fiimowe

Na stotéwece skierniewickiego Warsztatu
Terapii Zajeciowej w maju i czerwcu
odbywaly sie projekcje filméw.
Uczestnicy obejrzeli szes¢ odcinkow
pierwszego sezonu filmu dokumentalnego
pt.,To tylko kilka dni’, emitowanego
w telewizji TTV, ktéry przedstawia
wzruszajace i zaskakujace historie. Gtéwnym
bohaterem kazdego odcinka jest osoba
Z niepetnosprawnoscia oraz celebryta, ktory
na kilka dni przejmuje opieke nad nia.
W tym czasie cztonkowie rodziny osoby
z niepetnosprawnoscig wyjezdzaja
na wytchnieniowy urlop. Dla aktoréw
Michata Koterskiego i Barbary Kurdej-
-Szatan, piosenkarza Stawomira Zapaty,
trenera personalnego Daniela Qczaja czy
tez Dagmary Kazmierskiej z,Krélowych
zycia" takie zadanie to zupetnie nowe
doswiadczenie. Gwiazdy telewizji wnosza
do zycia swoich nowych znajomych powiew
energii i inng perspektywe na zycie.
Pomagajac w codziennych czynnosciach,
rozmawiaja o sytuacjach zyciowych,
przesztosci, marzeniach i réznych innych
rzeczach. Spetniaja réwniez marzenia oséb
z niepetnosprawnosciami. Dla celebrytéw
jest to okazja do refleksji oraz docenienia
tego, co maja.
Oprécz tego uczestnicy obejrzeli dwa
ostatnie odcinki drugiego sezonu filmu
paradokumentalnego pt.,Down the Road -
Zespot w trasie” oraz jeden odcinek pigtego
sezonu filmu pt.,Zawody 24h - Kierowcy
autobuséw miejskich’, w ktérym kierowcy
warszawskich autobusow miejskich
opowiadaja o swojej pracy, pasazerach,
m.in. o ,hokeistkach’, jak kierowcy nazywaja
seniorki o kulach, i o niezwyklych rzeczach,
ktére pasazerowie przewoza w autobusach.
Jednemu z kierowcow trafit sie pasazer,
ktory przewozit meble miejska komunikacja.
Tomasz Skoneczny
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11 maja odbyto sie rozstrzygniecie eliminacji XLII
Miedzynarodowego Konkursu Plastycznego
»Moja przygoda w muzeum’, zorganizowanych
przez Muzeum Historyczne Skierniewic.
Wzigtem udziat w eliminacjach konkursu, jako
uczestnik zaje¢ w pracowni plastycznej
skierniewickiego WTZ przy Stowarzyszeniu Oséb
Niepetnosprawnych,Sprawni Inaczej”.
Dzieki konkursowi poznatem twérczo$¢ Jeana-
Michela Basquiata i Andy'ego Warhola. W swojej
pracy poprzez kolory i forme chciatem wyrazic
sposéb w jaki odbieram sztuke i jak na nig reaguje.
W konkursie zdobytem wyrdznienie w kategorii
szkot srednich. Taki sukces to motywacja do dalszej
pracy. Moim instruktorem jest pani Liliana Koztow-
ska-Grzelczak.

Jakub Zmitrowicz

I
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a%rod ek
rzywny

W maju, w ramach zajeé w pracowni
gospodarstwa domowego, przy po-
mocy pana Zdzistawa i uczestnikéw
z pracowni technicznej utworzono
przy WTZ ogrédek , w ktérym
posadzono warzywa i ziota.
Materiaty niezbedne do utworzenia
ogrédka przekazata nam nieodptatnie
firma,SOBEX" Sp. z 0.0. z Trzebicza.
Serdecznie dziekujemy. W ogrédku
nasi uczestnicy pod kierunkiem pani
Marii Filipek, uprawiajac ekologicznie
warzywa, uczg sie zasad zdrowego
odzywiania i dbania o $Srodowisko

naturalne.
DC

marzenia

29 kwietnia rozstrzygnieto Ogélnopolski
Konkurs Plastyczny ,Marzenia’, zorganizowany
w ramach 31. Spotkan Artystow Nieprzetartego
Szlaku, przez WTZ Tecza przy Fundacji,Rézyczka”
i Mfodziezowy Dom Kultury w Gliwicach.
Na konkurs nadestano 650 prac plastycznych
ze 173 osrodkéw z catej Polski, wsréd nich prace
plastyczne czworga uczestnikéw skierniewic-
kiego WTZ: Mileny Maciaszek, Anny Kowalskiej,
Daniela Bryty i Kamila Kazmierczaka.
W konkursie przyznano 10 wyréznien specjalnych
i 10 wyrdznien. Praca Kamila Kazmierczaka
otrzymata jedno z 10 wyréznien specjalnych.
Kamil bierze udziat w zajeciach w pracowni
technicznej, pod kierunkiem instruktora Zdzista-
wa Bery. Swoja prace konkursowa wykonat pod
opieka instruktorki Liliany Koztowskiej-Grzelczak.
Jakub Zmitrowicz
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—Moja mama jest
wazna figura.
Pracuje w IPN.
—Tak? A czym sie
zajmuje?

- Obstuguje
ksero.

Zona do meza:

- Kochanie, czy to
prawda, ze ptazy nie
maja mozgoéw?

- Tak, zabciu.

List wuja do Jasia:
Przesytam Cite 10 zi,
o ktére prosites.
Pamietaj tylko na
przysztos¢, ze 10 zt
pisze sie z jednym
zerem.

-Wiesz? Kupitem corce
pianino na urodziny

i myslatem, ze bedzie
na nim grac. Niestety,
nie wyszto.

- Podobnie byto

u mnie, gdy kupitem
teSciowej walizke.

BOGUStLAW
PUZIO

Maz przeglada sie w
lustrze:

- Ciekawe jakbym
wygladat, gdybym ogolit
sie na tyso?

Na to zona:

- Jak rozwodnik.

—Ten twoj kolega to ma
szczescie. Dwie zony juz
pochowat, bo struty sie
grzybami, a teraz trzeci
raz owdowiat.

- No ale tym razem to byt
uraz czaszki.

- Pono¢ nie chciata jesc¢
grzybow.

Zderzyly sie czotowo dwa
samochody. Kierowca
jednego wrzeszczy:

- Slepy jeste$ baranie?

- Jakbym byt $lepy, tobym
w ciebie nie wcelowat.




Jestesmy
odpowiedzialni
nie tylko za to,
co robimy,

ale takze za to,
czego nie robimy.
Molier




