.

vcoz/€ ‘s au
AINTVLHVYMH




“éd.

Juz prawie catkiem zapomnieliSmy o tym, jak trudno byto osobom
na wozkach przemieszczac sie po miescie. Pieknieje nam miasto

i staje sie bardziej przyjazne dla niepetnosprawnych. O tym, w jakim
kierunku miasto bedzie sie rozwijac, jakie bedg priorytetowe
inwestycje - mozna przeczyta¢ w wywiadzie z prezydentem
Skierniewic Krzysztofem Jazdzykiem.

Jak na dfoni wida¢, ze zmiany jezyka maja zwigzek ze zmianami
politycznymi. Zielone $wiatto dla feminatyw od politykéw nie
oznacza jednak, ze one sie przyjma. Argumenty, ze koricéwki
zenskie brzmia niepowaznie, lekcewazgco, maja swojg moci tra-
dycje.W 1911 r. autor zamieszczonego w ,Poradniku jezykowym”
artykutu,,Doktor filozofii (kobieta)” nazwat ten brak odmiany
gwatceniem jezyka. Poteznym gwatcicielem jezyka w tym sporze

byta wéwczas Eliza Orzeszkowa. Jezyk sie zmienia, wrecz mozna po-

wiedzie¢ — meznieje. Spogladajac na dyskusje o zenskich
koncowkach sprzed ponad 110 lat $miato mozemy uznag,
Ze dzisiejsi gwaltciciele jezyka, to mitosnicy feminatywow.
mr
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Arkadiusz Madej: Czy trudno byto wygrac wybory
J ESt p rezyd ente m prezydenckie w pierwszej turze?

H Krzysztof Jazdzyk: To byty wyjatkowo wazne wybory.
m IaSta .Od 201 4 r. Zawsze oddanie sie pod ocene mieszkancéw wigze sie
Ostatn e Wybo ry z pewng niewiadoma i stresem. W przypadku ostatnich

wyboréw byta to ocena nie tylko ostatniej kadencji, ale tak

Wyg I‘a' W pierWSZQj naprawde dwdch poprzednich, czyli dekady petnienia
t urze dysta ns uj qc funkcji prezydenta Miasta Skierniewice. Wygranie wybo-

réw po raz trzeci to dla mnie wielka nobilitacja. Jest to

swoich przeciwn i kéw szczegoblne osiggniecie, poniewaz do tej pory w historii

miasta nie udato sie nikomu wygrac trzeciej kadencji.

Nna p r@zyd en Ckl W ostatnich wyborach konkurowatem z kandydatami
fotel Zad nemu wspartymi lub kojarzonymi z duzymi partiami politycz-
o

nymi. Prawo i Sprawiedliwo$¢ miato swojego kandydata,

Z jego poprzed n i kéw kolejny byt kojarzony z Platforma Obywatelska. Do tego

byly prezydent wystawit swojego kandydata. Konkurencja

nie UdaiO SIQ Spra- byta wiec duza, ale udato sie. Dotychczasowa praca zostata
5 Wowac’ u rzed u przez doceniona. Poparcie skierniewiczan, to nie tylko poparcie

mojej osoby, ale takze potwierdzenie mojej wizji rozwoju

w trzy kadencje. miasta —

Tomasz Skoneczny: Jednym z punktéw pana programu

W trzeCiEj kad enc I i wyborczego byta budowa mieszkan dla oséb z niepel-

- nosprawnosciami. Jakie to beda mieszkania i dla kogo?
prezydeanl.ej JesteSmy po rozstrzygnieciu przetargu na budowe dwéch
Krzysztof Jazdyk blokéw komunalnych przy ul. Miedniewickiej. Na parterze

o o bedzie kilka mieszkan dedykowanych dla oséb z niepet-
StaW|a Nnam IaStO nosprawnosciami, na tyle samodzielnych, by mogty w nich
H : L mieszkac i funkcjonowac bez pomocy innych. Wniosko-
przyjazne m Ieszkan walismy o dofinansowanie budowy tych mieszkan.
com: z ba séenam |, W planie jest takze tworzenie kolejnych mieszkan trenin-
o o gowych. To Swietne rozwigzanie, ktére sprawdza sie
n 0wym | d rOQa mi w przypadku Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-

H 1Al H czego, pozwala przygotowac osoby z niepetnosprawnosciami
I miejscami pracy. 90 PORERPIET yzmiepenos
-
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do samodzielnego zycia. Chcemy stwo-
rzy¢ taka przestrzen, a samo dziatanie
poprzedzi¢ konsultacjami ze stowarzy-
szeniami, ktére na co dzien dbaja o los
0s6b z niepetnosprawnosciami w naszym
miescie.

Tomasz: Co z osobami niezdolnymi

do samodzielnej egzystencji, ktore
potrzebuja dwudziestoczterogodzin-
nej opieki? Czy mogtyby zamieszkac
w takich mieszkaniach chronionych?
Stowarzyszenie Ja-Ty-My” z Lodzi poma-
ga takim osobom. W tej chwili nie mamy
rozwigzan zastepujacych taka opieke.
Wdrazane sg rozwigzania wspierajace.
Staramy sie zwracac na to uwage i orga-
nizowa¢ pomoc w codziennych sytua-
cjach.To sg dylematy, przed ktérych
rozwigzaniem niewatpliwie stoimy. Nie
wykluczamy na te chwile, ze mieszkania
beda dostepne dla 0séb z opiekunami.

Z tego co wiem, prowadzone sg one jako
mieszkania treningowe lub wspierane.
Caly czas analizujemy te kwestie. Pod-
patrujemy takze dobre praktyki w innych
samorzadach.

Arkadiusz: Jest pan mysliwym.

Co pan lubi w polowaniach?
Najbardziej lubie obcowac z przyroda.
Przebywanie na towisku jest dla mnie
odskocznig od codziennych obowigzkow.
Uwielbiam takze towi¢ ryby. Woda i las to
s miejsca, w ktérych najlepiej odpoczy-
wam. Z towiectwem zwigzane sa kwestie
etyki oraz tradycji towieckiej, obrzedy,
ktdre bardzo lubie. Bez watpienia jednak
najwazniejsze jest przebywanie na tonie
natury.

Katarzyna Wesotowska: Czy chodzi
pan na sitownie?

To bardzo dobre pytanie! Na pewno
¢wiczenie na sitowni bytoby wskazane,
ale musze przyznag, ze nie wyrobitem
takiego nawyku. W duzej mierze zwia-
zane jest to z brakiem czasu, cho¢ oczy-
wiscie mam swiadomos¢, ze w przypad-
ku aktywnosci fizycznej nie powinno to
by¢ wyttumaczeniem. Mam nadzieje, ze
teraz, po wyborach samorzadowych
znajde chwile na aktywnos¢, choc blizej
mi do rekreacji na rowerze, niz dzwigania
ciezaréw na sali. Pierwsze wycieczki
rowerowe i,nabijanie kilometréw” dla
Skierniewic w ramach akcji Rowerowa
Stolica Polski s3 juz za mna.

Jakub Zmitrowicz: Czy ma pan w planie stworzy¢
miejsca do aktywnosci np. odkryta pltywalnie czy tez
inne miejsca, gdzie mozna popracowac nad kondycja
fizyczna?

7 maja podpisalismy umowe z wykonawca na budowe
Centrum Sportu i Rekreacji wraz z kryta ptywalnia przy
ul. Sobieskiego. W jednym kompleksie beda miescity sie
kryte ptywalnie, sauny, jacuzzi, zjezdzalnie, a takze sitownia,
komora hiperbaryczna czy przestrzenie do hydroterapii.
Na terenie obiektu bedzie takze kryte lodowisko, ktére
latem zamienimy w korty tenisowe. Ta przestrzen bedzie
oczywiscie dostosowana do potrzeb 0séb z niepetnospraw-
nosciami. Planujemy, ze za dwa i p6t roku, moze trzy lata
powstanie przy ul. Sobieskiego nowe sportowe centrum.
W pierwszej fazie chcemy zbudowac baseny do nauki
ptywania, rekreacji i ptywania sportowego dla dzieci,
miodziezy i dorostych. W drugiej - zajmiemy sie wodami
termalnymi. Mysle, ze to bedzie cos, czego wszyscy
oczekiwalismy i bedziemy z tego korzystac.

Krzysztof Skowronski: Przydaloby sie zrobic zjazd nad
zalew Zadebie dla wézkow. Czy ma pan taki zamiar?
Jesli chodzi o osoby poruszajace sie na wézkach to jest
mozliwos$¢ zjazdu nad zalew od strony parkingu przy

ul. Konwaliowej oraz od strony ul. Strobowskiej. Podczas
rewitalizacji tego rekreacyjnego serca Skierniewic zadba-
lismy o te rozwigzania. Jezeli sg jednak dodatkowe pomy-
sty, ktére uczynityby te przestrzen bardziej inkluzywna,
jestesmy na wszystkie otwarci. Jak zauwazacie, zalew
Zadebie caty czas sie zmienia. Systematycznie powstaja
tam nowe atrakcje, elementy matej architektury, place
zabaw dla najmtodszych. Obecnie jestesmy na etapie
realizacji nowego skateparku.

Arkadiusz: Jechat pan do $lubu bryczka. Czy jazda
bryczka jest przyjemna? Czy lubi pan zabytkowe
pojazdy?

Oczywiscie, jest bardzo przyjemna. Lubie zabytkowe
pojazdy. Sam mam kilka klasykéw. W mojej kolekgji jest
Trabant z 1972 roku, Fiat 126 p, czyli popularny ,Maluch”
z 1980 roku oraz Wartburg z 1985 roku.

Tomasz: Obecne trwa zazielenianie skierniewickiego
rynku. W przysztosci planuje sie przebudowe plyty
glownej. Czy zmieni sie jej nawierzchnia na taka, zeby
tatwej byto poruszac sie osobom na wézkach inwa-
lidzkich czy matkom z dzie¢mi w wézkach?

Przy okazji zazieleniania skierniewickiego rynku powstaje
wzdtuz trzech pierzei rynku przestronny dwumetrowy
chodnik miedzy szpalerami drzew, ktéry bedzie spetniat
oczekiwania mieszkancéw, jesli chodzi o komfort
poruszania sie. To wnioski nie tylko ptyngce od oséb

z niepetnosprawnosciami, ale takze od mam z dzie¢mi

w wézkach czy pan w butach na wysokim obcasie. Zamiast
kostki bedg w tym miejscu gtadkie ptyty granitowe,

po ktérych mozna poruszac sie bez utrudnien. Jezeli uda
sie w przysztosci pozyskac pienigdze na rewitalizacje
catego rynku, to zmienimy catg nawierzchnie na bardziej
przyjazna, dostosowana do dzisiejszych standarddw,



niwelujaca bariery architektoniczne. Rewitalizacja
obejmowataby tez ulice Gateckiego oraz Senatorska.
Natomiast w tej chwili koncentrujemy sie na nasadzeniach
i nowej nawierzchni w alei miedzy drzewami.

— To

Jakub: Jestem osobg ze spektrum autyzmu. Czy
rozwaza pan stworzenie zakltadéw i miejsc pracy
przystosowanych dla autystykow i dla innych oséb

z niepelnosprawnosciami?

Samorzad nie tworzy bezposrednio zaktadéw pracy, ale
Scisle wspétpracujemy z réznymi przedsiebiorstwami

i staramy sie inspirowac lokalny rynek pracy. Pierwszym i
waznym krokiem jest chociazby organizacja praktyk
zawodowych, klas patronackich. Wiem, ze w mie-$cie jest
kilka zaktadéw, gdzie osoby z niepetnosprawno-sciami
moga podjac prace, jak na przyktad Spétdzielnia
Inwalidéw Zaktad Elementéw Indukcyjnych, ktérego ma;j
tata byt przez wiele lat prezesem. Na ul. Czerwonej jest
firma Andex, produkujaca akcesoria tazienkowe, ktéra
zaczynata dziatalnosc jako zaktad pracy chronionej. Do dzi$
zatrudnia osoby z niepetnosprawnosciami, cho¢ juz
bardzo rzadko. Fajnym miejscem jest oczywiscie takze
Warsztat Terapii Zajeciowej, ktéry daje mozliwosci perso-
nalnego rozwoju. Na pewno bedziemy wspierac takie
miejsca. Raczej skupimy sie na programach, niztworzeniu
zaktaddw pracy dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

omasz: Jak bedzie wygladata wspétpraca zWTZ?
Jesli chodzi o Warsztat Terapii Zajeciowej to zawsze macie
mnie po swojej stronie. Jestem otwarty na potrzeby

warsztatu. Widac to chociazby po warun-
kach lokalowych i socjalnych w jakich
WTZ funkcjonuje. Na przestrzeni
ostatnich lat udato nam sie stworzy¢
ogromny prospoteczny kompleks
obiektéw przy ulicy Nowobielanskiej.
Jestem przekonany, ze wyrézniamy sie

na tle regionu.
Tomasz: Skrzyzowanie ul. Nowobie-
lanskiej z ul. Armii Krajowej jest dos¢
niebezpieczne dla ruchu drogowego
w godzinach szczytu. Samochody

z ul. Nowobielanskiej czekaja po kilka
minut, aby przejechac przez to skrzyzo-
wanie. Czy w niedalekiej przysztosci
planowanie jest rozwigzane tego
problemu np. zrobienie w tym miejscu
ronda lub swiatel?

To jest bardzo trafne i madre pytanie.
Jestem zwolennikiem budowy rond, bo
s to bezkolizyjne rozwigzania, ktére
uptynniaja ruch pojazdéw. We wspom-
nianym miejscu pewnie taka organizacja
ruchu réwniez poprawitaby bezpieczen-
stwo. Niemniej warto pamieta¢, ze
inwestycji infrastrukturalnych w miescie
mamy bardzo wiele. Priorytetowa jest
budowa nowego wiaduktu. Obecnie

R
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czekamy na finansowa mozliwos¢ jego
wybudowania. Mamy takze projekt bu-
dowy ronda przy ulicy towickiej. Jak wi-
dzicie, inwestycje maja swoja hierarchie.
Nie wykluczam, ze w obecnej kadenc;ji
samorzgdowej uda sie usprawnic réwniez
te drogowa przestrzen.

Tomasz: Obecnie duzo méwi sie

w Polsce o schronach dla obywateli

w zwigzku z ewentualnym zagroze-
niem wojna. Jak wyglada ta kwestia

w Skierniewicach? Czy w miescie sg
schrony?

W zwigzku z tym, ze przez wiele lat mie-
lismy w miescie dwie jednostki wojsko-
we, mamy sporo miejsc, gdzie mozna sie
schronié. Typowe schrony tez oczywiscie
mamy, ale nie sg obecnie w petni dostep-
ne do wykorzystania. Sytuacja za wschod-
nig granica sprawifa, ze bardzo mocno
zaczelismy przygladac sie sprawie. Udato
sie juz m.in. ztozy¢ wniosek o dofinanso-
wanie budowy schronéw. Potrzebnych
na ten cel jest okoto 10 min ztotych.
Trzeba swiadomie myslec o zabezpiecze-
niach w razie konfliktu zbrojnego, cho¢ ja
bardzo ufam w pokojowe rozwigzania.
Tomasz: Jakie ma Pan, jako prezydent,
najwieksze marzenie, ktére chciatby
pan zrealizowac w tej kadenc;ji?

Gdy mieszka sie w miescie tak kreatyw-
nych mieszkarncow, tych marzen jest
ogrom! Przede wszystkim wspomniana
juz budowa basenow, ktére beda stuzyty
wielu tysigcom naszych mieszkancow.
Chciatbym, zebysmy komunikacyjnie
potaczyli ulice Unii Europejskiej z Prze-
mystowa, a nastepnie z Rawka w kierun-
ku Bolimowa, gdzie ma by¢ zrealizowany
zjazd z autostrady. W ten sposéb miasto
komunikacyjnie pieknie by sie rozwineto.
Mysle tez o budowie Sciezki prowadzacej
wzdtuz rzeki z parku nad zalew Zadebie.
W planie jest realizacja tego przedsie-
wziecia. Wielu mieszkancéw wyjezdza
do pracy do Warszawy, dlatego wazne
jest, zeby w miescie powstaty nowe
zaktady pracy. Oczywiscie Skierniewice
nie s3 w stanie zaproponowac pracy
kazdemu, szczegdlnie jesli chodzi o was-
kie grupy specjalistéw z réznych dziedzin,
ale chcielibysmy przyczynic sie do rozwo-
ju rynku pracy. Czynimy ku temu starania,
przygotowujac tereny inwestycyjne.

Moim marzeniem jest, by nasze miasto byto przyjazne:
zebysmy byli usmiechnieci i dalej Zakochani w Pomaganiu,
bo tym sie wyrézniamy w catej Polsce! Doceniajg to ogol-
nopolskie organizacje. Znacie na pewno Fundacje Polsat,
ktora realizuje z nami kolejne inicjatywy i wspétorganizuje
wiele wydarzen. Najwiekszym marzeniem jest wiec rozwoj
miasta, jako samorzadu petnego pozytywnych, wspélnych
wartosci. Pierwsze kroki w tym kierunku na pewno
postawilismy!

Arkadiusz: Jak pogodzi¢ petnienie urzedu prezydenta
z zyciem prywatnym. Czy to jest fatwe?

Ta sytuacja wymaga elastycznosci i zrozumienia. Moja
zona jest osobg empatycznga, otwarta, ale tez pewnie
chciataby, zebysmy mieli wiecej czasu dla siebie. Przy tym
wszystkim mocno wspiera mnie w pracy, w tym co robie.
Jest ze mna. Najwazniejsze jest to, ze sie wspieramy.
Krzysztof: Czy pan lubi zwierzeta?

Oczywiscie, ze lubie. W domu mam psa i kota. Zyjg ze soba
w absolutnej zgodzie. Kocura znalaztem kilka lat temu,
kiedy bytem na nocnym polowaniu. To byt pierwszy dzien
nowego roku. Kto$ wywiézt do lasu dwa mate kotki

w tekturowym pudetku. Znalaztem je. Od tego czasu kot
mieszka z nami.

Marek Kottan: A czy pana pies gryzie?

Nie gryzie. Jest bardzo tagodny.

Jakub: Jaki byt najtrudniejszy dzien w pana zyciu
zawodowym?

Powiem szczerze, ze byto wiele dni trudnych, bo jednak
praca, ktéra wykonuje wigze sie z duza odpowiedzialno-
$cia. Po euforii, gdy sie wygrywa wybory, staje sie przed
duzymi wyzwaniami spetnienia postulatéw wyborczych

i pokonania zwigzanych z tym problemoéw. Staram sie
jednak mysle¢ o pozytywnych dniach i momentach.
Kreatywno$¢, oddanie mieszkancéw i ich wielka empatia
bardzo buduja i napetniaja sita.

Tomasz: W ubiegtym roku rozpoczely sie inwestycje

w schronisku dla zwierzat. Na jakim etapie sa prace?
Schronisko zmienia swoje oblicze. Teraz jest budowane
tzw. ,staruszkowo’; czyli miejsce schronienia dla starszych
pieskéw. Chcemy, zeby w schronisku byto pomieszczenie
weterynaryjne oraz weterynarz, ktory bedzie czuwat nad
zdrowiem pséw. Zapewnienie opieki weterynaryjnej psom
ze schroniska jest wazna rzecza. Z roku na rok schronisko
sie rozbudowuje, psy maja coraz lepsze warunki. Jest to
zastuga wolontariuszy, ktérych pomoc jest bardzo cenna,
ale tez pracownikéw schroniska oraz Zaktadu Utrzymania
Miasta. No i oczywiscie wazne sg Srodki przeznaczane

na nowe boksy, odwodnienie czy budowe wiasnie wspo-
mnianego ,staruszkowa"

Marek: Co pan lubi je$¢ na obiad?

Jestem tradycjonalista. Lubie klasyczny zestaw: schabowy,
ziemniaki, a do tego zsiadte mleko.
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JAKUB
ZMITROWICZ

Swiat, w ktérym rzadza kobiety
Kiedy odpoczywam lub jak stucham jakiejs$ piosenki
wpadajacej w ucho, przychodzi mi do gtowy mysl,

w ktorej Swiat jaki znamy wyglada zupetnie inaczej.

W Swiecie tym rzadza kobiety. Gtowa kosciofa jest
kobieta. Na czele panstw, organizacji czy federacji
stojg osoby ptci zenskiej. Miatem sen. Szedtem po
ulicy nieznanego miasta. Po drodze mijatem same
ciezarne kobiety, ktére wykonywaty dziwne ruchy
jak jakis uktad taneczny. Samochody, ciezaréwki,
autokary, pociagi oraz samoloty takze prowadzity
dziewczyny. W sklepie ze sprzetem AGD na wysta-
wie zobaczytem telewizory, w ktérych leciat pro-
gram ,Miliarderzy’, zastepujacy stary format,Milio-
nerzy" Gtéwna nagroda byt 1 miliard, przyznawany

za udzielenie poprawnych odpowiedzi na 16 pytan.

Prowadzacg byta kobieta o dziwnie wygladajacych

wilosach. Scenografia byta w kolorze czarno-biatym.

Gdy ujrzatem jak wyglada swiat bytem przerazony.
W myslach ustyszatem piosenke ,Gdzie ci mezczy-
zni", po czym szybko sie obudzitem. Byt wczesny,
sobotni, dos¢ chtodny poranek. Poczutem ulge,

ze to byt tylko zly sen, ktéry jak mgta przeminat
bezpowrotnie. Po przebudzeniu sie poszedtem tak
jak zawsze do sklepu, by zrobi¢ codzienne zakupy,

a pdzniej znéw stuchatem swojej ulubionej muzyki.

Czesto mam obawy, ze ludzkos¢ doczeka sie dnia,
ze kobieta bedzie wyswiecona na ksiedza, a moze
tez zostanie papiezem. Wiem, ze to gtupie, ale wszy-
stko moze sie zdarzy¢ i wszystko sie moze zmienic.

R

KRZYSZTOF
SKOWRONSKI

My faceci rzadzimy swiatem, ale za tymi
rzgdami stoi czes¢ z zerskimi koncédwkami:
kobiety, babeczki, laseczki, a to znaczy, ze
ich sama obecnos¢ nie pozwala nam face-
tom brzydko pisac o zenskiej czesci. Kobiety
sg wszedzie. No prawie. Gtowami panstw sg
przewaznie faceci. W Polsce nie byto kobiet
prezydentéw. | nie jesteSmy pod tym
wzgledem jakim$ wyjatkowym krajem.

KATARZYNA
WESOLOWSKA

Feminatywy to zenskie koricéwki. Moim
zdaniem okreslenie ogrodnik pasuje bar-
dziej do kobiety niz ogrodniczka. To stowo
w odmianie meskiej lepiej brzmi i lepiej
sie je wymawia. Natomiast odpowiedniki
zenskie niektorych zawodow, np. pieleg-
niarka brzmig juz inaczej, tak zerisko

i powazniej niz ogrodniczka.

Gdybym byta facetem i pracowata w przed-
szkolu to chciatabym, zeby méwiono

do mnie wujku, poniewaz pan brzmi zbyt
oficjalnie.

Pani magister nie czuje sie Zle, ze nie na-
zywa sie ja magisterkg, poniewaz przywykta
do tego, ze jest panig magister.

_
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O feminatywach, czyli zenskich formach gramatycznych nazw zawodéw i funkdji,
byto gtosno przed wyborami parlamentarnymi. Politycy podzielili sie. Jedni byli
za a inni przeciwko ich stosowaniu. Ostatnio w mediach czesto pojawiajg sie
nazwy zawoddw i funkcji w odmianie zenskiej. Tylko czy to jest potrzebne?

W obecnych czasach spoteczenstwo jest podzielone. Jedni sg zwolennikami

a drudzy przeciwnikami odmiany nazw zawoddéw w rodzaju zeriskim. W przed-
wojennej Polsce uzywano zeniskich koncéwek i nie budzity one oburzenia.

W stownikach z pierwszej potowy XX w. formy Zenskie byty powszechniejsze
anizeli po Il wojnie $wiatowej. Dyskusja nad tym, jak nalezy nazywac pierwsze
deputowane do polskiego parlamentu ruszyfa juz na przetomie 1918/19 .
Obecnie ten spo6r znéw stat sie aktualny. Czy powinno sie zwracac, postanka” czy
Jpani poset”? Uwazam, ze w formie ,pani poset” nie ma nic ztego, chociaz innego
zdania sa niektore kobiety zasiadajace w fawach poselskich. Postanki Koalicyjne-
go Klubu Parlamentarnego Lewica ztozyty w 2019 r. do kancelarii Sejmu wniosek
w sprawie uzywania feminatywow w pismach sejmowych. Wicemarszatek Sejmu
M. Gosiewska odpowiedziata na pytanie o stosowanie feminatywéw w odniesie-
niu do parlamentarzystek, ze to ,psucie jezyka polskiego i osmieszanie funkgji,
ktéra wypetniana kobiety”.

_
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Zastanawiatem sie nad stosowaniem zenskich korcowek w odniesieniu do za-
woddw. W koricu doszedtem do wniosku, ze niektdre formy zeriskie nazw zawo-
déw moga by¢ krzywdzace dla wyksztatconych oséb. Wezmy choéby stowa:
Jprofesorka’,,doktorka’,,psycholozka” lub ,psychiatrka”. Czy nie sg obrazliwe?

Czy nie brzmig lekcewazaco? Czy nie lepiej i grzecznej jest zwrdcic sie do kobiety
«pani profesor’,,pani doktor”,pani psycholog” czy tez,pani psychiatra” Przez taka
odmiane okazujemy szacunek i powazanie osobie.

Dlaczego méwi sie ,pierwsza dama RP’, a nie ,pani prezydentowa”? W Wikipedii
czytamy:,Okreslenie pierwsza dama jest kalka z jezyka angielskiego (first lady),
ktére w USA pojawia sie w Il potowie XIX wieku (...), zwrotem First Lady Il
Rzeczpospolitej nazwano Danute Watese” W ten sposéb wyrézniono jej godnosé
w petnieniu funkcji zony gtowy panstwa. Danuta Watesowa towarzyszyta mezowi
w oficjalnych spotkaniach z prezydentami czy krélami innych krajéw.

W czasach monarchii nie byto ani prezydentéw, ani pierwszych dam, gdyz byli
krél i krélowa, ksiaze i ksiezniczka. W dzisiejszych czasach niektére postanki Lewi-
cy walczg o zenskie korcowki. Tylko jak nazwac pania premier? Czy ,premiera”?
To stowo kojarzy mi z pierwszym wystawieniem jakiego$ spektaklu czy filmu,

a nie z osobga petnigca wysoka funkcje w panstwie. Wydawato mi sie, ze wyjsciem
z tej sytuacji bedzie nazwanie pani premier prezeska Rady Ministrow, lecz réw-
niez to mi nie pasuje.,Pani prezesko, kiedy bedzie nowa ustawa np. o osobach

z niepetnosprawnosciami?” Taki zwrot brzmi jakos dziwne. Czy takie sformutowa-
nie jest wtasciwe? Czy nie jest obrazliwe? Czy nie lepiej zwrdcic sie ,pani prezes”
lub,pani premier”.

Czy wiecie, jak nazywa sie kobieta - marynarz? Wymyslitem, ze to marynarka.

A kobieta pilot to pilotka? - jak czapka zimowa czy skdérzana kurtka meska.

Czy tak wypada nazwac kobiety ptywajgce na statkach lub latajgce samolotami?
Czasem nalezy zachowac forme meska, aby uszanowac¢ kobiety nazywajac je np.
kierowca autobusu czy tez zegarmistrzem. Jak te zawody odmieni¢ na rodzaj
zenski?

Moim zdaniem lepiej brzmi sformutowanie ,pani kierownik Warsztatu Terapii
Zajeciowej" niz kierowniczka Warsztatu Terapii Zajeciowej” lub,,pani instruktor
terapii zajeciowej” od ,instruktorka terapii zajeciowej’, chociaz w tym przypadku
obydwie formy sg do przyjecia.

Zdaje mi sie, ze osoby o pogladach lewicowych nie maja racji walczac o zeniskie
koncéwki. Po przeanalizowaniu trudnego tematu, doszedtem do wniosku, ze nie
powinno sie zmienia¢ i odmienia¢ wszystkich zawodéw przez rodzaj zenski.
Grzecznie i kulturalnie bytoby zwracac sie do réznych urzednikéw, dyrektorow
czy kierownikéw placéwek dodajac przed rzeczownikiem zwrot ,pani”. Oddaje sie
przez to szacunek do danej osoby i zajmowanego przez nig stanowiska. To, moim
zdaniem, swiadczy o cztowieku i jego kulturze.






PATRYK
PODKON

Czemu ludzie ze wzgledu na swoja niepetnospraw-
nos¢, na przyktad intelektualng, nie moga zrobié
prawa jazdy ani studiowa¢ na wiekszosci kierun-
koéw, czy tez pracowad w réznych zawodach?
Osoby, ktére jezdzg na wézku nie zawierajg mat-
zenstw, a jesli juz, to jest takich oséb bardzo mato.
Trudno ludziom niemdéwigcym oraz niestyszacym
znaleZ¢ przyjaciét wérdd oséb moéwigcych i stysza-
cych. Czemu osoby niepetnosprawne sg bardziej
ograniczane niz petnosprawne, maja na przyktad
okrojony program nauki? Uczniowie niepetno-
sprawni w klasach integracyjnych nie uczestnicza
w sprawdzianach lub egzaminach szkolnych, ani
nie sg przewodniczacymi swojej klasy lub
dyzurnymi.

Niektérzy rodzice chcg decydowac o tym jakie
studia powinny podja¢ ich niepetnosprawne
dzieci, a w innych rodzinach rodzice pozostawiaja
dzieciom wolnos¢ w tym zakresie. Czasem zadaje
sobie pytanie: czy osoby niepetnosprawne moga
by¢ w liceum i potem na studiach, a jesli moga, to
jakie to moga by¢ studia? Moim zdaniem osoby
niepetnosprawne powinny mie¢ mozliwos¢ stu-
diowania prawa, czy pracy jako mechanik, hy-
draulik, nauczyciel.

Chciatbym skonczy¢ studia nauczycielskie i uczy¢
seksuologii. Chciatbym, zeby wszyscy na tym
Swiecie byli do siebie przyjaZznie nastawieni, a nie
zabijali siebie nawzajem.

I
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MARCIN
WAWRZYNIAK

R

JAKUB
ZMITROWICZ

Trudno mi stwierdzi¢, co widza ludzie i jak rea-
guja na moja niepetnosprawnos¢. Niektdrzy
mnie wysmiewaja, kpig ze mnie oraz swoim
zachowaniem sprawiajg, ze tatwo sie wéciekam
lub reaguje niepotrzebna agresja. Moim zdaniem
choroby i niepetnosprawnosci sie nie wybiera.
Mozna z nig samodzielnie i normalnie funkcjono-
wac. Chciatbym, aby cos sie zmienito w moim
zyciu, bym mogt normalnie is¢ do pracy, na przy-
ktad w weekendy. Chciatbym kiedys nie tylko
uniezalezni¢ sie od rodzicéw, ale takze wspomaoc
ich finansowo. Podjecie pracy spowoduje, ze
bede bardziej samodzielny i bede lepiej funkcjo-
nowat w spofeczenstwie. Chciatbym tez, aby

w Polsce problem dotyczacy autyzmu byt bardziej
dostrzegany i aby w naszym kraju powstawaty
specjalne placéwki dla aspergerowcéw, gdzie
mieliby odpowiednie warunki do funkcjonowa-
nia. Bywa, ze takie osoby sa poddawane przy-
musowemu leczeniu w szpitalach psychiatrycz-
nych ze wzgledu na autoagresywne zachowania.
Nikomu nie zycze takiego pobytu.

-

ARKADIUSZ
MADEJ

Wedtug mnie niepetnosprawnos¢

Nie kazda osoba chora jest osobg niepetnosprawna.

Nie kazdy niepetnosprawny jest osobg chorg. Dziecko
dowiaduje sie, ze jest osoba niepetnosprawng od rodzicow.
Osoba sprawna moze podjac prace, jezdzi¢ samochodem,
chodzi¢ na zakupy. Osoba chora nie moze wstac z tézka,
bo ma katar, kaszel, boli ja gtowa, ma goraczke, grype albo
zapalenie ptug, jest chora na raka, cukrzyce lub inne
choroby. Osoba niepetnosprawna tak samo jak zwykty
cztowiek moze by¢ chora, a osoba sprawna, gdy zachoruje
staje sie osobg niepetnosprawng. Cztowiek jest niepetno-
sprawny pod tym wzgledem, ze chciatby pracowac i miec¢
wiasne pienigdze, a nie moze, bo nikt go nie chce zatrud-
nic¢. Pracodawcy boja sie takiego cztowieka zatrudnic. Nie
wiedzg jak z nim rozmawiac i co osoba niepetnosprawna
umie robic.

nie jest chorobg tylko schorzeniem.

Ja mam np. dodatkowy chromosom.
Jestesmy podzieleni na sprawnych

i niepetnosprawnych. Gdy papiez Jan
Pawet Il Swiety odchodzit do domu
Pana w 2005 r., to osoby niepetno-
sprawne tak samo patrzyty w okno,

jak politycy czy inni ludzie. Dlaczego

w kosciele odbywaja sie msze dla
niepetnosprawnych? Wedtug mnie
msza powinna by¢ dla wszystkich,

a nie oddzielna dla dzieci i dorostych,
niepetnosprawnych i petnosprawnych.
Przeciez Bog jest tylko jeden dla
wszystkich, dla zdrowych i mtodych

i dla starszych i schorowanych. Dlatego
pytam was, Drodzy Czytelnicy, co o tym

sgdzicie?

-
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Czy niepelnospraw-
nosc¢ jest choroba?
Moze to schorzenie? a
Trudno jednoznacz-

nie powiedzied.

Niepetnoprawnos¢

Wyn i ka W pewnym Zespot Downa lub mézgowe porazenie dzieciece maja wiele

odmian. Kazda osoba z tymi schorzeniami jest inna. Znam

sens i ez Ch oro by. dwie dziewczyny, ktére majg mpdz. Nie chodza. Porozumie-
Zaburzenia psychicz_ waja sie grymasem twarzy i niewyraznym dzwiekiem badz

ptaczem. Zyja w swoim $wiecie. Rodzice muszg wszystko przy

n e Czy sch izofre n ia, nich zrobi¢: nakarmi¢, ubra¢, umy¢, przewing¢. Podobnie jak

u mnie, tylko z ta réznica, ze mam lepsza mozliwos¢ porozu-

tO ChOI‘O by, ktO re Sle miewania sie z otoczeniem za pomocg tabliczki z alfabetem
H i moge zgtaszac potrzeby fizjologiczne. Mdj kolega Sebastian
nabywa. Natomiast 98 2giaszac potrzedy N2J0.09 ) o

réwniez ma to samo schorzenie, ale w lekkim stopniu. Samo-

mézgowe po raien ie dzielnie chodzi, méwi, ubiera sig, pracuje. Jest miedzy nami

wielka przepas¢ w sprawnosci i samodzielnosci. Kolega moze

dZiGCche Czy Zes pé' wszedzie wybrac sie samemu lub zadzwonié, a ja musze
Downa tO SChorzenia, poprosic¢ kogos, gdy chce wyjs¢ gdziekolwiek badz zadzwonic.

L A, Mysle, ze nie mozna wrzuca¢ do jednego worka wszystkich
kto re ma S|Q Juz od 0s06b z niepetnoprawnosciami. Nalezy dostrzega¢ osoby mniej
o sprawne od nas samych, czy ruchowo, czy tez intelektualnie.
urOdzen ia. Dotyczy to udziatu w réznych aktywnosciach spotecznych, jak

e
O
W_
O
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réwniez praktyk religijnych.
Uwazam, ze nie kazda osoba

z niepelnoprawnoscig nadaje sie,
zeby przyjsc i uczestniczy¢ w Eu-
charystii. Dlatego tez przy kos-
ciele $w. Jakuba Apostota w Skier-
niewicach funkcjonuje wspolnota
Wezet” skupiajaca dzieci i osoby
z niepetnoprawnosciami oraz ich
rodzicéw i opiekunéw. Raz w mie-
sigcu, oprécz wakacji odprawiane
sg msze $w. specjalnie dla nich.
Ta wspolnotowa msza $w. dla nie-
ktérych oséb z niepetnoprawno-
$ciami jest jedyna mozliwoscia
spowiedzi, a nastepnie spotkania
sie z Jezusem w Eucharystii.

Moje schorzenie nie przeszkadza-
to mi do czasu wybuchu pande-
mii. Czutem sie swobodnie i by-
tem aktywny. Miatem znajomych
i asystentow, z ktérymi chodzitem
na spacery oraz rézne wydarzenia
kulturalne. Wyjezdzatem na war-
sztatowe wycieczki i rekolekcje
Przykoscielnej Wspdlnoty Dzieci

i Os6b z Niepetnoprawnosciami
Wezet”. Czutem sie wy$mienicie.
Kiedy rozszalat sie wirus COVID-
19, pojawity sie ktopoty zdrowot-
ne zarbwno u mnie, jak i U mojej
mamy. Do tego doszty niezbyt
przyjemnie wydarzenia, ktére
odbity sie na mojej psychice.
Moje zycie zmienito sie 0 180
stopni. Moja niepetnoprawnos¢
ruchowa stata sie dla mnie bar-
dziej uciazliwa.

Przez cate moje zycie wiele dziato
sie zarbwno dobrego, jak i ztego.
Moim bogactwem sg rézne dos-
wiadczenia, o ktérych czasami
rozmyslam. Zastanawiam sie, co
mnie czeka za dzien, miesigc czy
za rok. Cztowiek wychodzi rano
zdomu i nie wie, czy wréci do
niego. R6zne dylematy pojawiaja
sie w mojej gtowie. Zastanawiam
sie, gdzie bede wtedy, kiedy ma-
ma nie bedzie mogta sie mng zaj-
mowac. Czy znajdzie sie kto$ z ro-
dziny, kto bedzie chciat sie mna

opiekowac? Kazdy ma swoje zycie, rodzineg, prace. Moze bede
musiat p6js¢ do domu pomocy spoteczne;j.

Mysle, Ze osoba, ktéra jest w lepszym stanie ode mnie, moze nie
odczuwac swej niepetnoprawnosci, tak bardzo jak ja. Kiedy$
réwniez nie czutem swojej niepetnoprawnosci i z radoscia korzy-
statem z urokéw zycia. Przed pandemig wychodzitem z domu,

a teraz siedze w nim i odpoczywam. Mimo to czuje sie bardziej
zmeczony tym wszystkim, co wokdt mnie sie dzieje. Kiedy jade
busem z warsztatowych zaje¢, to zdarza sie, ze z niepokojem
mysle o tym, czy mama bedzie czekata na mnie na przystanku
autobusowym, a moze lezy nieprzytomna w domu lub szpitalu.
Czy zyje, a jesli nie, to co ze mna wtedy sie stanie? Chodzaca

i méwiaca osoba tatwiej i szybciej poradzi sobie z funkcjonowa-
niem w domu pomocy spotecznej czy u kogos z rodziny. Nie
chciatbym trafi¢ jeszcze do domu pomocy spotecznej lub gdzie
indziej. Takie mysli nie wptywaja pozytywnie na moja psychike.
Pomimo, ze staram sie by¢ aktywnym podczas warsztatowych
zaje¢, coraz bardziej odczuwam swoja niepetnosprawnosc. Moze
to wszystko, co jest zte w zyciu cztowieka przyczynia sie do tego,
Ze nie ma on juz checi do aktywnego dziatania poza praca, czy
warsztatem. Czasem czuje sie wyczerpany, wypalony psychicz-
nie i mysle, ze jestem ciezarem dla drugiej osoby. Wtedy czuje sie
bardziej niepetnosprawny niz jest naprawde. Popadam w dep-
resje i zamykam sie w sobie, gdyz nie ma zaufanej osoby, ktéra
mnie catkowicie zrozumie. Czlowiek, ktérego dopadajg takie
mysli czuje sie w duszy samotny, pomimo ze wokét niego jest
mnéstwo oséb dobrej woli. Skad moze wiedzie¢, czy jak opowie
o swoich odczuciach, to nie odwrdci sie to przeciwko niemu. Woli
milcze¢ i by¢ sam ze swoimi problemami i trudnosciami dnia
codziennego.

Depresja to choroba, na ktéra zapada coraz wiecej oséb. Czy ja ja
mam? Nie wiem. Bywaja dni, kiedy pozytywnie mysle o zyciu

i 0 tym, co robie na co dzien, ale miewam takie momenty, kiedy
mam wszystkiego dosy¢ i przychodzg mi czarne mysli do gtowy.
Czasem czuje sie ciezarem zaréwno w domu, jak i w warsztacie,
ktory jest przeciez moja odskocznia od szarej rzeczywistosci.
Tutaj realizuje sie i mam mozliwos¢ z kim$ porozmawia¢, posmiac
sie, po¢wiczy¢, wyjs¢ lub wyjechad z grupa w jakies ciekawe
miejsca. W domu mam mozliwos¢ relaksu, odpoczynku, obejrze-
nia w telewizji tego, co chce. Mama stara sie, jak tylko moze,
pomimo ze ma swoje problemy zdrowotne. Wychodzi ze mna,
kiedy pozwala jej na to zdrowie i sita oraz gdy znajdzie kogos, kto
pomagtby jej sprowadzi¢ mnie ze schodéw. Za te opieke jestem
jej wdzieczny.

Sity do walki ze ztymi mocami i mys$lami daje mi wiara i codzien-
ne czytanie,,Ewangelii na kazdy dziert”. Wiele dajg mi stowa

ks. Marcina Moksa w rozwazaniach ,Jak trwoga, to do Boga”
zamieszczane w kazdg $rode i niedziele na jego blogu,MMA -
ks. Marcin Moks Apostot” na portalu Facebook. Ostatnio budujace
sa dla mnie stowa Piotra Czuby, instruktora pracowni przygoto-
wania zawodowego: ,Kazde zdarzenie jest po cos. Tylko musimy
wyciggnac z nich odpowiednie wnioski”. Jak cieszy¢ sie, kiedy
cztowiek starzeje sie, a na jego drodze pojawiaja sie rézne
przeszkody i trudnosci? Czy mozna by¢ wtedy radosnym, pogod-
nym i optymistycznie patrze¢ w przyszto$¢?

\
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Krakow to miejsce zwigzane nie tylko z historia, sztuka i muzyka, ale takze
z miejscami i przyjazniami, do ktérych mam sentyment. Opowiem wam teraz
sen, ktdry $nit mi sie z nocy 16 na 17 wrzesnia 2023 roku. Byta deszczowa sobo-
ta, wiosna nieznanego roku. Wybratem sie do jednego z najbardziej znanych
miast na potudniu Polski czyli do stolicy Matopolski. Uméwitem sie tam na
spotkanie z przyjaciotka, ktéra stamtad pochodzita. Poszedtem zobaczy¢ ottarz
Wita Stwosza w kosciele Mariackim, z ktérego wiezy na cztery strony $wiata
rozbrzmiewa hejnat mariacki. Jego melodia urywa sie, upamietniajac w ten
sposéb dawne zdarzenie. W czasie najazdu Tatarow na Krakéw jeden z tatarskich
tucznikédw wystrzelit strzate zabijajac hejnaliste.
Po zwiedzeniu kosciota Mariackiego udatem sie na Wawel, by zobaczy¢ groby
polskich krélow oraz pary prezydenckiej, ktéra zgineta 10 kwietnia 2010 r.
w katastrofie pod Smolenskiem. Wszedtem na wieze, by zobaczy¢ najstynniejszy
i zarazem najpiekniejszy z instrumentéw tamtych czaséw, uznawany za symbol
narodowy, czyli krélewski dzwon Zygmunta, zawieszony 9 lipca 1521 roku. Jest
taka legenda, ze dotkniecie serca dzwonu spetnia zyczenia, a dotkniecie go
przez panne zapowiada jej szybkie i szczesliwe matzenstwo. Sa tez przesady, ze
pekniecie serca dzwonu zapowiada nadejscie nieszczescia na kraj. Pare razy
zdarzylo sieg, ze serce dzwonu pekto i wigzato sie to z tragedia, ktéra nawiedzita
nasz kraj. Dzwon z sercem wazy 12 ton. Nawigzuje to do 12 miesiecy. Kazdorazo-
19 wo uruchamia olbrzyma dwunastu dzwonnikdw.
nw Po zapoznaniu sie z miejscami, ktére wpisaty sie na zawsze w historie miasta
i Polski, poszedtem na spotkanie ze swojg sympatia, ktéra pracowata w jednym
z krakowskich przedsiebiorstw. Po dosy¢ dobrym obiedzie poszlismy na spacer
wzdtuz Wisty, by zobaczy¢ smoka wawelskiego. Porobilismy kilka fajnych selfie,
ktére wstawitem na Instagrama. Po powrocie do domu bytem szczesliwy. Mam
nadzieje, ze ten sen spefni sie. Chciatbym tez kiedys pociagna¢ za sznur dzwonu

Zygmunta.
_



BOZENA LESIAK

ANTOINE

POLSKI GENIUSL SWIATEWEGD FRYLJERSTWA

Efcentryk, Mitioner, Artysta

Antoine de Paris

Marta Orzeszyna

Dom Wydawniczy Rebis
Poznan 2019r.

Drogi Czytelniku,

dzi$ mam dla Ciebie historie Anto-
niego Cierplikowskiego, znanego

w $Swiecie mody jako Antoine, niezwy-
ktego cztowieka, ktéry swoim talen-
tem wyprzedzat epoke. Jego mama
uwazata, ze jest dzieckiem niezwykle
uzdolnionym. Po ukornczeniu szkoty
w Sieradzu, rozpoczat prace u siera-
dzkiego felczera, ktéry zajmowat sie
wszystkim: rwat zeby, leczyt kurzajki,
przeprowadzat operacje za¢my, a tak-
ze strzygt i golit. Do tych ostatnich
zadan Antek szybko sie przyuczyt.
Fascynowali go mezczyzni. Po $mier-
ci przyjaciela, za namowa mamy wy-
jechat do todzi do wujostwa Lewan-
dowskich. Posiadali oni dobrze
prosperujacy zakfad fryzjerski. Antek
czesto zastepowat wujka w zakfa-
dzie. Klientki zachwycone oryginal-
nymi fryzurami uwazaty, ze powinien
wyjechac do Paryza.

Miat 19 lat, gdy przyjechat do stolicy
Francji. Zamieszkat w podrzednym
hoteliku, ktérego wtascicielami byli



21

nw

Polacy. Poznat tam starszego pana. Zwiedzat z nim
paryskie muzea. Przez trzy pierwsze lata pobytu w Pa-
ryzu Antoni terminowat u Decoux zajmujac sie praca
nad perukami. W tym czasie czesto klepat biede, ale nie
poddawat sie, ciagle marzyt o wkasnym zaktadzie. | wresz-
cie nadeszta odmiana. Byt listopad 1903 r., Swieto kata-
rzynek. Paryskie dziewczyny na te okazje musiaty mie¢
nowa fryzure. Zaktad Decoux byt tak oblezony przez
klientki, ze Antoni zostat poproszony by czesat przybyte
panie. To byt jego dzier. Mégt wreszcie wykazac sie
swoimi umiejetnosciami. Od tego dnia klientki zadaty,
by to on je czesat. U Decoux w Trouville pracowata mani-
curzystka Marie-Berthe Astier. Zaprzyjaznili sie.

W 1905 r. wyjechali do Londynu, uznajac, ze wiedza i zna-
jomos¢ jezykdw stanowig atut w kontaktach z klient-
kami. W styczniu 1909 r. w Londynie Antoni i Marie-Ber-
the wzieli $lub, bo dziewczyna byta w cigzy. Po smierci
syna, ktory zyt tylko miesiac, postanowili wréci¢ do Pa-
ryza. Zamieszkali na Montmartre.

Tego samego roku Eve Lavalliere, 43-letnia aktorka
Theatre des Varietes poprosita go, by uczesat jg tak,
zeby wygladata mtodo. On obciat jej wtosy. Artystka,
ktéra wrécita po chorobie na scene, odniosta sukces,
ale fryzura nie od razu sie przyjefa.,Nie dat po sobie
poznag, ile kosztowata go ta zuchwata decyzja. Czut sie
zmeczony ciezarem odpowiedzialnosci”W koncu
rewolucyjne ciecie, czyli fryzura na,chtopczyce’, ktérym
Antoine dokonat zamachu na symbol kobiecosci,
przyjeto sie i upowszechnito.

W 1912 r. otworzyt salon fryzjerski, ktéry miescit sie
przy Rue Cambon 5. W 1937 r. stworzyt perfumy ,Rue
Cambon”.

W 1916 r. otworzyt fabryke kosmetykdw i szkote kos-
metyczna. Szkofa uczyta: masazu, zabiegéw upieksza-
jacych, manicure, doklejania sztucznych rzes, pieleg-
nacji wtosoéw, oraz zasad przyjmowania i obstugiwania
klientéw. Pracodawcy ustawiali sie w kolejce do oséb,
ktdre konczyly te szkote. Tak dobrzy byli to specjalisci.
Marie-Berthe zajmowata sie szkoleniem pracownikéw,
szkota kosmetyczng oraz finansami meza. Stawa i pie-
nigdze nie byly jego gtéwnym celem. Antoine ,nie
chciat by¢ jedynie genialnym fryzjerem, chciat by¢
réwniez wielkim artysta.”

Stworzyt lakier do witosow, ktory pozwolit na realizacje
wyszukanych fryzur. Jako pierwszy zaczat zageszczac

i przedtuza¢ kobietom rzesy. Zawdzieczamy mu réw-
niez kolorowe lakiery do paznokci. To on rozpoczat
malowanie paznokci kazdy na inny kolor. Maty palec -
barwa ztota, drugi - srebrng, trzeci - zielona, czwarty -
z0ttg, piagty- czarna. Uwazat, ze ,naturalnos¢ i prostota
to dwa stowa, ktdre okreslaja prawdziwa elegantke”
Zmuszat swoje klientki do czestego mycia gtowy.
Wczesniej tylko czesano i ukladano wtosy, ale myto bar-
dzo rzadko. Projektowat peruki i kostiumy do przedsta-
wien teatralnych.

Pragnat pomoc kobietom: ,staros¢ jest tak
okrutna dla kobiet! Och jak chciatbym z nig
walczyc¢ i wygrywad. Przywracac i przedtuzac
mtodos¢, wydobywac piekno na $wiatto
dzienne i pomaga¢ mu trwac jak najdtuzej
Klientkami Antoine'a byty krélowe i ksiezni-
czki: Nazli — zona kréla Egiptu Fuada |, krélo-
wa Afganistanu Soraya Tarzi, krélowa Szwecji
Wiktoria, krélowa Belgéw Astryda, krélowa
Hiszpanii Wiktoria Eugenia, Joanna Sabau-
dzka - krélowa Butgarii. Kreowat wizerunki
najwiekszych gwiazd takich jak: Irene Castle,
Pola Negri, Josephine Baker, Wallis Simpson,
Coco Chanel, Sarah Bernhardst, Isadora
Duncan, Edith Piaf, Brigitte Bardot.

Zwiedzat wszystkie muzea w odwiedzanych
miastach, byt pod wrazeniem wizyty w Luw-
rze i w Wersalu. Z dziet sztuki czerpat pomy-
sty do swojej pracy. Pod wptywem Xawere-
go Dunikowskiego wykonat swoja pierwsza
rzezbe pt.,Glowa mezczyzny”

Antoine przekazat swojej ojczyznie kolekcje
rzezb Xawerego Dunikowskiego oraz 120
peruk. Wspierat akcje dobroczynne na rzecz
kraju i polskich zotnierzy. Finansowe i emo-
cjonalne angazowanie sie Antoine w projek-
ty, ktére pochtaniaty duze pienigdze, jego
zwigzki z mezczyznami, ktérzy go wykorzysty-
wali finansowo, sprawity, ze Marie-Berthe
zazadata separacji z podziatem majatku.

Z biegiem lat Paryz zaczat zapominac o wiel-
kim Antoine. Mistrz postanawia wyjechac

do Polski. W swoim ukochanym Sieradzu
zyje skromnie, angazujac sie w dziatania na
rzecz lokalnej spotecznosci. Popada w coraz
wieksze osamotnienie. Pozbawiony wsparcia
i rady Marie-Berthe nie potrafi zatroszczy¢
sie 0 swojg spuscizne. W Sieradzu w 1975 .
u artysty zjawia sie ksigdz Gaston Gabiriel,
ktéry wyjezdza z miasta z testamentem.
Wynika z niego, ze ksigdz jest spadkobierca
catosci débr artysty. Wielki mistrz umiera 5
lipca 1976 r. na raka trzustki i zostaje pocho-
wany w Sieradzu. Do dzi$ nie wiadomo, co
stato sie z dorobkiem.

W lipcu 2009 r., w setng rocznice narodzin
fryzury ,chtopczyca” odbyt sie w rodzinnym
miecie Antoine Open Hair Festival. Od tego
czasu impreza odbywa sie cyklicznie. Ma na
celu odrodzenie legendy Antoniego Cierp-
likowskiego, genialnego wizjonera i artysty.
Gorgco polecam zapoznac sie z historia zy-
Cia tej nietuzinkowej postaci, ktéra wzbu-
dzafa tyle samo podziwu, co nienawisci.
Spogladajac na swoja krotka fryzure pomysl-
cie, ze zawdzieczacie ja jemu. Ksigzka zawie-
ra zdjecia kobiet uczesanych przez mistrza.

1




Pani
Marial

4 czerwca zmarfa Pani Maria Filipek, ktéra przez 27 lat pracowata jako instruktor
terapii zajeciowej w pracowni gospodarstwa domowego, w skierniewickim
Warsztacie Terapii Zajeciowej.

Pani Marysia dawata kazdemu pozytywna energie swoja zyczliwoscig i oddaniem.
Zawsze byfa aktywna i pomocna. Mozna byto z Nig porozmawiac o wszystkim. Lubita,
kiedy warsztatowicze byli usmiechnieci, najedzeni i petni zapatu do pracy. Uczyta
gotowania i przyrzadzania réznych potraw. Zawsze przygotowywata co$ smacznego.
Przepyszne byly Jej satatki i Smietankowe torty. Jak ktos o co$ Panig Marie poprosit, to nie
odmawiata pomocy. Podczas oficjalnego pozegnania, przed odejsciem na emeryture

21 wrzesnia 2022 r., Pani Maria zaproponowata zorganizowanie spotkania bytych
uczestnikow i pracownikéw WTZ. Niestety nie doczekata tego wydarzenia.

Uroczystosci pogrzebowe rozpoczety sie 10 czerwca msza $w. w kosciele Niepokalanego
Serca Najswietszej Maryi Panny w Skierniewicach. W homilii ks. proboszcz Rafat Babicki
poprosit wszystkich, aby w ciszy podziekowali Pani Marii za wszelkie dobro, ktére
otrzymali od Niej. Pod koniec eucharystii jedna z cérek Pani Marii przeczytata wiersz,
napisany przez przyjaciela rodziny. Druga z cérek wzruszajacymi stowami pozegnata
Panig Marie. Takze ks. Rafat Babicki podzielit sie osobistymi wspomnieniami o pracy Pani
Marii w Radzie Parafialnej i Jej goscinnosci. Sp. Maria Filipek pozostanie w pamieci pra-
cownikéw i uczestnikéw Warsztatu Terapii Zajeciowej, rodzicow uczestnikow, Zarzadu

i cztonkéw Stowarzyszenia Oséb Niepetnosprawnych,Sprawni Inaczej” oraz wielu

innych oséb zwigzanych z Warsztatem.
Tomasz Skoneczny
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16 czerwca piecioosobowa ekipa uczestni-
kow skierniewickiego Warsztatu Terapii
Zajeciowej, z instruktorem gimnastyki
leczniczej pojechata na Wojewédzkie
Igrzyska Ludowych Zespotéw Sportowych
do Reczna.
Organizatorem olimpiady byto Wojewddzkie
Zrzeszenie LZS W todzi, przy wspotpracy Sta-
rostwa Powiatowego w Piotrkowie Trybunals-
kim, Powiatowego Zrzeszenia LZS w Piotrkowie
Trybunalskim oraz Gminy Reczno.
Warsztatowicze ze Skierniewic prébowali swoich
sit w takich konkurencjach jak: bieg na 60 m,
skok z miejsca w dal, rzut lotka do celu.
Niestety nie udato im sie zaja¢ miejsca na po-
dium. Podczas olimpiady panowata wspaniata
atmosfera. Takie wydarzenie to nie tylko sport,
ale i rozrywka.

Marcin Wawrzyniak

pit T VS R

zaradnos¢
i optymizm

13 czerwca jedenastoosobowa grupa

uczestnikow WTZ z instruktorami z pracowni

gospodarstwa domowego i umiejetnosci

spotecznych pojechata autobusem MZK

do filii Miejskiej Biblioteki Publicznej

im. Wiadystawa Stanistawa Reymonta

na Rawce.

Bralismy udziat w zajeciach prowadzonych

przez bibliotekarke Katarzyne Malinowska.

Ich tematem byta samodzielno$¢, zaradnos¢

zyciowa i optymizm. CzytaliSmy fragmenty

ksigzek i rozmawialismy o nich. Uczestniczy-

lismy w zajeciach plastycznych i treningu

wyrazenia emogji. Po zajeciach w bibliotece

poszlismy do restauracji Insaf Kebab na positek.

Do Skierniewic wrécilismy autobusem MZK .
Marcin Wawrzyniak

Lalk
na dworcu

11 czerwca trzynastoosobowa grupa
uczestnikow skierniewickiego Warsztatu
Terapii Zajeciowej z instruktorami pracowni
gospodarstwa domowego i umiejetnosci
spotecznych wybrata sie na happening
kostiumowy powiesci Bolestawa Prusa pt.
»Lalka", ktéry odbywat sie na skwerze przy
dworcu kolejowym w Skierniewicach.
Happening zorganizowata Wojewddzka Biblio-
teka Publiczna im. Marszatka J6zefa Pitsudskie-
go w todzi we wspdtpracy z Miejska Biblioteka
Publiczng im. Wtadystawa Stanistawa Reymon-
ta w Skierniewicach i Gming Skierniewice. Przy
pomniku Stanistawa Wokulskiego, na pierw-
szym peronie dworca kolejowego, warsztato-
wicze spotkali sie z bibliotekarzami ubranymi
w stroje bohateréw powiesci. Mozna byto
porozmawiac i zrobi¢ sobie zdjecie ze Stani-
stawem Wokulskim, Izabelg tecka i Heleng
Stawska. Na skwerze przy dworcu kolejowym
wspolnie czytano fragmenty powiesci,Lalka"
Warsztatowa grupa otrzymata kilka egzempla-
rzy tej powiesci, zaktadki do ksigzek oraz gre
memory. Na skwerze mozna byto tez zrobi¢
sobie zdjecia przy fotosciankach, wcielajac sie
w postacie |zabeli teckiej lub Stanistawa
Wokulskiego, wylosowac karteczke z cytatem
fragmentu z powiesci, rozwigzywac quizy
i krzyzéwki, o tematyce zwigzanej z powiesciag
Bolestawa Prusa.

Tomasz Skoneczny
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szttjka jak balsam

3 czerwca w sali koncertowej Akademii
Muzycznej w Lodzi odbyta sie uroczysta gala
wreczenia nagrod laureatom XXV edycji
Przegladu Tworczosci Plastycznej Oséb
Chorych, Starszych i Niepelnosprawnych
»Sztuka jak Balsam”.
Na konkurs zgtoszono 254 prace z 24 Warsztatow
Terapii Zajeciowej i 26 Srodowiskowych Doméw
Samopomocy oraz 4 Domoéw Pomocy Spotecznej
i Stowarzyszen pracujacych na rzecz oséb niepet-
nosprawnych. Przeglagdowi towarzyszyta pokon-
kursowa wystawa, ktérg mozna byto ogladac od 3
do 28 czerwca w Wojewddzkiej Bibliotece Pub-
licznej im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w todzi.
Z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Skierniewicach
Il nagrode za prace przestrzenng w kategorii sztu-
ka uzytkowa,Dom moich marzen - pokolenia”
otrzymat Kamil Kazmierczak, natomiast wyréz-
nienie w kategorii rysunek za prace ,Dom moich
marzen — moje wnetrze” otrzymat Mateusz
Himmel. Na wystawie mozna byto zobaczy¢ réw-
niez prace innych uczestnikéw skierniewickiego
Warsztatu Terapii Zajeciowej: Adama Krakowiaka,
Patryka Podkonia, Elzbiety Kowalskiej, Bozeny
Winciorek, Katarzyny Papierz i Mileny Ulanowskiej.
Patryk Podkon

w Sarbinowie

W dniach od 1 do 7 czerwca 30-osobowa grupa
cztonkéw Stowarzyszenia Oséb Niepetno-
sprawnych ,Sprawni Inaczej” wziela udziat
w wyjezdzie rehabilitacyjno-wypoczynkowym
do nadmorskiej miejscowosci Sarbinowo.
W wyjezdzie brali udziat cztonkowie stowarzysze-
nia, uczestnicy WTZ, rodzice i instruktor pracowni
przygotowania zawodowego. Bylismy zakwatero-
wani w Osrodku Rehabilitacyjno-Wypoczynko-
wym ,Kamyczek” Codziennie rano mielismy
zabiegi rehabilitacyjne. Chodzilismy na dtugie
spacery i kapalismy sie w morzu. Mogtem po-
ptywad najszybszym ze styléw ptywackich, czyli
kraulem. Zwiedzilismy Sarbinowo, pojechalismy
ciuchcig do Mielna i poszlismy wzdtuz plazy do
Gasek, gdzie zwiedzilismy latarnie morska. Gri-
lowalismy i mielismy zabawy taneczne oraz bal
przebierancéw, ktéry zapamietam na dtugo.
Przed wyjazdem, w imieniu catej grupy, zamie-
Scitem pamiatkowy wpis w kronice Osrodka
~Kamyczek” Wyjazd byt przecudowny. Takie
wyjazdy doskonale na mnie wptywaja, poniewaz
lubie podrézowac, poznawac nowe i nieznane mi
miejsca. Na takich wyjazdach potrafie zintegro-
wac sie z grupa réwiesnicza i zzy¢ sie z innymi.
Jestem osobg, ktéra nie lubi siedzie¢ w miejscu,
wrecz przeciwnie, lubie wprowadzaé co$ nowego
do swojego zycia. Dzieki kazdemu wyjazdowi
czuje sie pewniejszy i moge zapomniec o pro-
blemach i osobach, przez ktére czesto w prze-
sztosci wylewatem tzy.

Jakub Zmitrowicz
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lot do Wroctawia

29 maja siedmioosobowa grupa uczestnikéow
skierniewickiego Warsztatu Terapii Zajeciowej
z instruktorami dwéch pracowni pojechata na
wycieczke do Wroctawia. Gléwna atrakcjq byt
przelot samolotem.
Wczesnie rano wyruszyliSmy pociggiem ze Skier-
niewic do Warszawy. Na stacji Warszawa Zachod-
nia przesiedlismy sie do pociagu, ktérym doje-
chalismy na lotnisko im. Fryderyka Chopina.
Po formalnosciach zwigzanych z odprawa doje-
chalismy autobusem do samolotu LOT Polish
Airlines. Na jego poktadzie, siedzac w wygodnych
fotelach, troche niepewni czekalismy, na start.
Obstugiwaty nas bardzo mite stewardesy, ktére
rozdawaty stodkie butki oraz wode do picia.
Wreszcie nastapit wyczekiwany przez nas start
samolotu. Przyjemnie nam sie leciato. Podréz
trwata tylko 35 minut. Byt to dla naszej grupy
pierwszy w zyciu lot samolotem. Byto to dla nas
troche stresujace, ale i niezapomniane przezycie.
Po wyladowaniu na lotnisku we Wroctawiu poje-
chalismy komunikacja miejska na obiad do res-
tauracji, U Wandy". Po positku poszlismy zwiedza¢
katedre sw. Marii Magdaleny. Weszlismy réwniez
na Mostek Pokutnic, z ktérego mozna byto podzi-
wia¢ panorame Wroctawia. Nastepnie udalismy
sie na spacer po miescie. Po drodze kupilismy
sobie lody i gofry. W drodze na dworzec PKP
wstapilismy na kolacje do restauracji McDonald's.
Po positku, pociggiem Intercity wyruszylismy
do Skierniewic, gdzie dotarlismy przed pétnoca.
Marcin Wawrzyniak

spotkanie z aktorem

27 maja odwiedzit skierniewicki Warsztat
Terapii Zajeciowej aktor Lech Mackiewicz.
Podczas spotkania aktor obejrzat z uczestnikami
nagranie ze spektaklu pt.,A Ja chce..., przygoto-
wanego przez grupe teatralng,Kraina Czarow’,
dziatajaca przy Stowarzyszeniu Oséb Niepetno-
prawnych ,Sprawni Inaczej’, pod kierunkiem
instruktora teatralnego Izabelli Worony.
Warsztatowicze podzielili sie z aktorem swoimi
wrazeniami na temat spektaklu oraz wspominali
wyjazd do Tychéw na sztuke pt.,Latarnik’, w ktérej
Lech Mackiewicz gra gtéwna role. Aktor zapoznat
sie z napisana przez Jakuba Zmitrowicza recenzja
spektaklu,Latarnik’, a nastepnie obejrzat projekty
plakatéw promujacych miasto Skierniewice, ktére
przygotowali uczestnicy podczas zaje¢ w pracow-
ni plastycznej, pod kierunkiem instruktor Liliany
Koztowskiej-Grzelczak. Nastepnie uczestnicy
zrobili sobie z gosciem pamigtkowe zdjecia.
Na spektakl,Latarnik” aktor zaprosit uczestnikéw
WTZ podczas swojej wizyty 15 marca. W trakcie
tego spotkania rozmawiano o pracy aktora i rezy-
sera oraz jego rolach teatralnych i flmowych. Lech
Mackiewicz zachecat nas do ogladania spektakli
teatralnych. Opowiadat o zawitych losach kreowa-
nych przez siebie postaci. Odpowiadat réwniez
na pytania uczestnikéw. Zachecat nas do zrobie-
niu telefonem komaérkowym krétkiego filmiku
o swoich zainteresowaniach.

Tomasz Skoneczny
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Walne Zebranie

17 maja odbylo sie walne zebranie cztonkéw

skierniewickiego Stowarzyszenia Oséb Niepetno-
sprawnych ,Sprawni Inaczej".

W czasie obrad powierzono mi funkcje Przewodni-
czacego Komisji Skrutacyjnej. Zebranym odczytano
sprawozdanie merytoryczne i finansowe z dziatal-

. nosci Stowarzyszenia w 2023 r. oraz sprawozdanie

a J a C h Ce. .o Gféwnej Komisji Rewizyjnej. Walne Zebranie podjeto
uchwaly o zatwierdzeniu sprawozdania z dziatal-

24 maja grupa teatralna ,Kraina Czarow” nosci Zarzadu Gtéwnego oraz o zatwierdzeniu spra-
dzialajaca przy Stowarzyszeniu Oséb wozdania Gtéwnej Komisji Rewizyjnej, a takze o udzie-
Niepelnosprawnych ,Sprawni Inaczej” leniu absolutorium Zarzadowi Gtéwnemu i o za-
wystawita w skierniewickim Warsztacie twierdzeniu sprawozdania finansowego Stowarzy-
Terapii Zajeciowej spektakl pod tytutem szenia Os6b Niepetnosprawnych ,Sprawni Inaczej"
»A Ja chce.... Podczas zebrania omawiano kwestie wazne dla
Spektakl wyrezyserowany przez instruktora $rodowiska 0s6b z niepetnosprawnosciami, miedzy
teatralnego Izabelle Worone opowiada o ma- innymi dotyczace asystentury i mieszkalnictwa
rzeniach, os6b z niepetnosprawnosciami i ich wspomaganego lub chronionego oraz $wiadczenia
emocjach. Zostat zaprezentowany uczestnikom  wspierajacego. Rozmawiano takze o planowanym
i ich rodzicom oraz pracownikom WTZ. Dos- wyjezdzie do Sarbinowa.
tarczyt publicznosci wielu wzruszen. Mamy Spotkanie zakonczyto sie stodkim poczestunkiem.
nadzieje, ze nasz spektakl bedziemy mogli Jakub Zmitrowicz

zaprezentowac na réznego rodzaju przegla-

dach i festiwalach teatralnych.
Jakub Zmitrowicz |anowan Ie

arier
p rzyg ?/\(/j am u Ze u m W dniu 15 majaw Cent}u/m Informacji i Planowa-

nia Kariery Zawodowej oddziat w Skierniewicach

21 maja w Muzeum Historycznym Skiernie- Wojewaddzkiego Urzedu Pracy w todzi odbylo sie
wic odbylo sie uroczyste rozstrzygniecie kolejne juz spotkanie uczestnikéw WTZ z dorad-
eliminacji skierniewickich Miedzynarodo- cami zawodowymi.

wego Konkursu Plastycznego ,,Moja Przygo-  Dziesiecioosobowa grupa uczestnikéw skierniewic-
da w Muzeum” oraz otwarcie wystawy kiego Warsztatu Terapii Zajeciowej z instruktorami
konkursowej ,.E. Carp - inspiracje”. pracowni gospodarstwa domowego i przygotowa-
W kategorii mtodziez szkét Srednich i starsza nia zawodowego wybrata sie do Centrum Informacji
nagrody otrzymali uczestnicy Warsztatu Terapii i Planowania Kariery Zawodowej. Tematem spotka-
Zajeciowej w Skierniewicach: Il nagrode — nia z doradcami zawodowymi Aneta Knapinska
Patryk Podkon za prace pt.,Estera Carp — i Hannga Komorowska byta oczywiscie praca i wy-
inspiracje”, a lll nagrode - Jakub Kamionka za nikajace z niej korzysci. Po prelekcji Hanny Komo-
prace pt.,Tak mi w duszy gra” Nagrodzone rowskiej, uczestnicy WTZ z instruktorami poszli
prace wezmg udziat w konkursie w Toruniu. do lodziarni Mata Italia, a nastepnie na spacer po parku.

Patryk Podkon Tomasz Skoneczny
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Tychy i Bedzin

W dniach 10-11 maja grupa teatralna dziataja-
ca w Warsztacie Terapii Zajeciowej przy Stowa-
rzy-szeniu Oséb Niepetnosprawnych , Sprawni
Inaczej” Skierniewicach byta po raz kolejny
na Slasku.
Tym razem odwiedzilismy Tychy i Bedzin. Poje-
chali$my tam z psychologiem i instruktorem
z pracowni plastycznej. W pigtek 10 maja, w Pa-
sazu Kultury Andromeda w Tychach, obejrzelismy
wyrezyserowany przez Aline Mos$ spektakl ,Latar-
nik’, zrealizowany na podstawie noweli Henryka
Sienkiewicza. Sztuka opowiada nie tylko o historii
zmeczonego zyciem staruszka, ktéry po latach
emigracji znajduje zatrudnienie w latarni mor-
skiej i wraca pamiecia do tutaczki po catym swie-
cie oraz mtodosci w ukochanej Polsce, ale tez o
samotnosci i tesknocie za mitoscig. W obsadzie
sztuki znaleZli sie: pochodzacy ze Skierniewic
aktor Lech Mackiewicz, ktory grat gtéwna role
czyli tytutowego ,Latarnika’, Anna Biaton oraz
Tomasz Lipinski. Spektakl mi sie bardzo podobat.
Gra aktorska byta na imponujgcym poziomie.
Scenografia byfa fascynujaca, a muzyka wywotata
we mnie pozytywne uczucia. Jestem osoba, ktéra
bardzo przezywa muzyke, chociaz reaguje na nig
w przerdzny sposdb, raz pozytywny, a raz ne-
gatywny. W tytutowym ,Latarniku” jak i w innych
postaciach widziatem troche samego siebie.
Po spektaklu oczywiscie byt czas na pogawedke
i pamiatkowe zdjecia z Lechem Mackiewiczem.
Po wyjsciu z teatru zrobilismy zakupy na kolacje
i $niadanie, ktére w ramach treningu kulinarnego
sami sobie przygotowywalismy. Nocowalismy
w Bedzinie. W sobote 11 maja zwiedzilismy
zamek i patac Mieroszewskich. Okazato sie, ze
przewodnik, ktéry bardzo ciekawie opowiadat
nam o zwiedzanych obiektach, wygrat jeden
z odcinkéw popularnego teleturnieju,Jeden
z Dziesieciu’, prowadzonego przez Tadeusza
Sznuka.
Petni pozytywnych wrazen wrécilismy do Skier-
niewic, odwiedzajac po drodze restauracje
McDonald’s. Mam nadzieje, ze jeszcze nieraz po-
jedziemy na niejeden spektakl z udziatem skier-
niewickiego aktora i ze bedzie nas odwiedzat
wWTZ.

Jakub Zmitrowicz

-

w Rogowie

9 maja dwunastoosobowa grupa uczestnikow
skierniewickiego Warsztatu Terapii Zajeciowej
z instruktorami pracowni gospodarstwa domo-
wego i umiejetnosci spotecznych relaksowata
sie w Arboretum w Rogowie.
Wycieczkowicze spacerowali po ogrodzie bota-
nicznym podziwiajac réznorodnos¢ kwitnacych
roslin i bylin, m.in. azalie i rézaneczniki. Po drodze
ogladali dawidie chinskie, piwonie, ktokoczki, drze-
wiaste magnolie, derenie kwieciste oraz odmiane
derenia,Eddie's White Wonder". Zobaczyli réwniez:
alpinarium, ogréd ginacych roslin swiata i staw
z grzywieniami. Spacer zakonczyt sie przy sklepi-
ku z kwiatami i roslinami, ktére uczestnicy wycie-
czki mogli zakupic.

Tomasz Skoneczny

MOoj pies Artur

30 kwietnia, tuz przed dtugim weekendem
majowym, uczestnicy WTZ wybrali sie do ki-
na Polonez na film pod tytutem, Méj pies
Artur’; ktorego swiatowa premiera miata
miejsce 14 marca tego roku.
W obsadzie filmu znalazly sie takie znane
nazwiska jak: brytyjski alpinista surwiwalowiec
Bear Grylls, Mark Wahlberg, Nathalie
Emmanuel, Juliet Rylance, Ali Suliman i Simu
Liu. Fabuta filmu opowiada o pieknej sportowej
rywalizacji i sile psiej wiernosci. Film jest takze
lekcja wspotpracy, dziatania fair play, pokory,
lojalnosci oraz doceniania dobrych oséb i chwil.
Mnie osobiscie najbardziej wzruszyta scena,
gdy gtéwny bohater uratowat psa Artura przed
eutanazja, ktéra moim zdaniem powinna by¢
niedopuszczalna. Uwazam ten film za udany
takze ze wzgledu na Bearl Gryllsa, ktérego
bardzo lubie. Ogladatem jego programy tele-
wizyjne, a jego ksigzke biograficzna, przeczy-
tatem jeszcze kiedy bytem uczniem szkoty
sredniej. Moim zdaniem powinnismy oglada¢
wiecej takich filmow, ktére opowiadajg o przy-
jazni miedzy ludzmi i zwierzetami. Mam
nadzieje, ze wszyscy wyniesli z tego seansu
pozytywne odczucia. Uwazam, ze takich
filmow powinno powstawac coraz wiecej, by
pokazac naszemu spoteczenstwu, ze zwierzeta
czesto sa madrzejsze i bardziej wrazliwe od nas.
Jakub Zmitrowicz
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Goscie z Bolimowa

Panie z Kota Gospodyn Wiejskich w Bolimo-
wie zawitaly 23 kwietnia do skierniewickiego
Warsztatu Terapii Zajeciowej, aby przepro-
wadzi¢ warsztaty plastyczne.

Jedna z pan pokazata warsztatowiczom, jak
robi sie wiosenne kwiatki z bibuty. Nastepnie
w przyjemnej i zyczliwej atmosferze jedenasto-
osobowa grupa uczestnikéw warsztatu z in-
struktorami z pracowni gospodarstwa domo-
wego i umiejetnosci spotecznych pod kierun-
kiem gosci z Bolimowa wykonywata wiosenne,
réznokolorowe kwiatki.

Po zajeciach plastycznych goscie zostali zapro-
szeni na stodki poczestunek, przy ktérym
rozmawiano na rozne tematy.

Tomasz Skoneczny

imieniny

17 kwietnia w skierniewickim Warsztacie
Terapii Zajeciowej obchodzono marcowe
imieniny uczestnikéw.

Uczestnicy i pracownicy WTZ ztozyli zyczenia

i wreczyli prezenty solenizantom Patrykowi
Podkoniowi i Izabeli Swynarskiej. Grupa z pra-
cowni gospodarstwa domowego pod kierun-
kiem instruktora, Sylwii Winciorek przygotowa-

ta makaron z sosem bolognese.
Tomasz Skoneczny

-

w Warszawie

12 kwietnia dwunastoosobowa grupa uczestni-
kow skierniewickiego Warsztatu Terapii Zajecio-
wej z instruktorami pracowni gospodarstwa
domowego i umiejetnosci spotecznych wybrata
sie na wycieczke do Warszawy.
Warsztatowicze spacerowali po ogrodach Zamku
Krélewskiego, ogladajac réze i tulipany oraz rézne
inne kwiaty i rosliny. Mozna byto podziwiac réwniez
piekna panorame doliny Wisty. Po wypoczynku w
Ogrodach Kroélewskich uczestnicy wycieczki poszli
na positek do restauracji. Nastepnie udali sie do ta-
zienek Kroélewskich, gdzie zwiedzili Patac na Wyspie,
letnig rezydencje krdla Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego. Patac z krélewska galerig obrazéw jest
jednym z najcenniejszych polskich zabytkéw.
Na parterze znajduja sie: pokdj Bachusa, sala ba-
lowa, gabinet portretowy, rotunda z posggami
panujacych, galeria obrazéw, kaplica i sala jadalna
stynaca z krélewskich obiadéw czwartkowych.
Na pietrze natomiast mozna podziwia¢ dawne
apartamenty krélewskie. Lazienki Krélewskie to
zespot patacowo-parkowy. Krél Stanistaw August
Poniatowski zakupit te posiadtos¢ w 1764r.,
przeznaczajac ja na swoja letnig rezydencje.
Przebywat w niej od maja do wrzesnia. Obiekty
patacowo-ogrodowe zrealizowali trzej architekci
krélewscy: Dominik Merlini, Jan Chrystian Kam-
setzer i Jan Chrystian Schuch. Wycieczkowicze
zobaczyli takze amfiteatr z 1785 r,, starg oranzerie
i ogréd chinski oraz Patac Myslewicki, w ktorym
mieszkali poczatkowo dworzanie krélewscy, a na-
stepnie ksigze Jozef Poniatowski. Jego inicjaty znaj-
duja sie w kartuszu nad wejsciem. W patacu zacho-
waly sie oryginalne polichromie Jana Bogumita
Plerscha, w nich widoki Rzymu i Wenecji. W parku sa
pomniki, m.in. Henryka Sienkiewicza i Fryderyka
Chopina. Przy bramie do tazienek wycieczkowicze
podziwiali cadillaca, ktérym poruszat sie marszatek
Jozef Pitsudski. Po wyjsciu z parku udali sie pod
brame Belwederu.

Tomasz Skoneczny




wystawa prac Kamili

10 kwietnia w holu CKiS w Skierniewicach
odbyt sie uroczysty wernisaz wystawy prac
naszej warsztatowej kolezanki Kamili Nowak.
W czasie wernisazu mozna byto podziwia¢ 47 haf-
tow gobelinowych wykonanych przez Kamile.
W wernisazu wzieli udziat: tata Kamili, jej siostra
i siostrzency oraz babcia, a takze nauczyciele
i uczniowie ze Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego, do ktérego uczeszczata Kamila,
sekretarz Miasta Skierniewice Edyta Cieslak,
dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
Barbara Jarczewska i zaproszeni goscie. Byli takze
przedstawiciele radia RSC i lokalnej prasy. Kamila
i jej tata byli bardzo wzruszeni.
Wystawe mozna byto podziwia¢ w holu CKiS
do 30 kwietnia.

Jakub Zmitrowicz
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najlepszy stroik

Stroik wielkanocny ze skierniewickiego War-
sztatu Terapii Zajeciowej zdobyt | nagrode,
w pierwszym Wirtualnym Konkursie na Stroik
lub Dekoracje Wielkanocna, zorganizowanym
przez Dom Pomocy Spolecznej w Skierniewicach.
Na konkurs nadestano fotografie dziewieciu stro-
ikéw i dekoracji zdomoéw pomocy spotecznej w:
Boréwku, Brzezinach, Dabrowie, Lisowicach,
Skierniewicach, Wisniowej Gorze i Zyrardowie
oraz z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Skiernie-
wicach.W dniach od 28 marca do 7 kwietnia, na Fa-
cebooku skierniewickiego DPS mozna byto od-
dawac lajki na najpiekniejszy stroik. Pierwsze
miejsce zdobyt stroik ze skierniewickiego War-
sztatu Terapii Zajeciowej, na ktéry oddano 189
gtosow. Drugie miejsce zajeta dekoracja z Domu
Pomocy Spotecznej w Dabrowie ze 176 lajkami,
a trzecie stroik z Domu Pomocy Spotecznej
Wisniowej Gérze ze 119 gtosami. Warsztatowy
stroik zostat wykonany przez Daniela Bryte, pod
kierunkiem instruktora pracowni technicznej
Matgorzaty Grotkowskiej.
10 kwietnia w Domu Pomocy Spotecznej w Skier-
niewicach odbyto sie uroczyste podsumowanie
konkursu. Brata w nim udziat trzyosobowa dele-
gacja ze skierniewickiego WTZ. Przybytych gosci
przywitata pensjonariuszka Domu Pomocy Spo-
tecznej Helena Rubinek, a nastepnie wystapita
piosenkarka Emilia Galas. Pacéwkom, ktére braty
udziat w konkursie nagrody, upominki i dyplomy
wreczali dyrektor DPS Matgorzata Greta i wice-
dyrektor Sylwester Kardialik. Po czesci oficjalnej
byt poczestunek i zabawa taneczna.

Tomasz Skoneczny
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wymiana bilonu

21 marca oSmioosobowa grupa uczestnikow
skierniewickiego Warsztatu Terapii Zajeciowej
z instruktorami pracowni komputerowej
i szkoty zycia z elementami plastyki wybrala sie
do Warszawy.
Do stolicy wycieczkowicze pojechali pociggiem,
a nastepnie poruszali sie po niej tramwajem i me-
trem. Celem wyprawy byta wymiana bilonu w sa-
moobstugowej maszynie w oddziale okregowym
Narodowego Banku Polskiego. Nasi uczestnicy
uczyli sie obstugi automatu, ktéry po wrzuceniu
monet, przeliczat je i wyptacat ich rownowartos¢
w banknotach. Po wymianie pieniedzy udali sie
na obiad do restauracji Stotéwka u Chtopakéw —
Karolkowa. Kazdy mégt zamoéwic wybrane przez
siebie dania z menu. Po positku wycieczkowicze
pojechali metrem do stacji Stadion Narodowy.
Dla niektérych byta to pierwsza mozliwos¢
przejazdzki metrem. Uczestnicy wycieczki zrobili
zdjecia przy Stadionie Narodowym. Kolejnym
punktem programu wycieczki byto zwiedzanie
Melt Museum, w ktérym znajduje sie interaktywna
wystawa Artificial Dreams — gdzie rzeczywistos¢
faczy sie ze Swiatem wirtualnym. Po niezwyktych
dodoznaniach w muzeum warsztatowicze wrécili
pociggiem do Skierniewic.
Tomasz Skoneczny
1l a\Ea nie
wielkanocne
20 marca w Warsztacie Terapii Zajeciowej
odbylo sie uroczyste $niadanie wielkanocne.
Wielkanocne potrawy tradycyjnie przygotowano
w pracowni gospodarstwa domowego. Przybyli
do nas zaproszeni goscie: prezydent Skierniewic
Krzysztof Jazdzyk, doradca prezydenta Barbara
Widulinska, sekretarz miasta Edyta Cieslak, zaste-
pca przewodniczacego Rady Miasta Dariusz
Checielewski, dyrektor Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie Barbara Jarczewska, z pracow-
nikami MOPR Annga Ptucienniczak i Agnieszka
Bogus, przewodniczaca Miejskiego Zespotu ds.
Orzekania o Niepetnosprawnosci Albina Walczak
oraz przewodniczgca zarzadu Stowarzyszenia
Osdéb Niepetnosprawnych ,Sprawni Inaczej”
Bogumita Krakowiak i sekretarz Ewa Magdziarz.
Pan prezydent i zaproszeni goscie ztozyli nam
zyczenia $wigteczne i obdarowali nas stodyczami.
Wreczylismy im wykonane podczas terapii zaje-
ciowej ozdoby wielkanocne. Sniadanie wielka-
nocne przebiegto w cieptej, rodzinnej atmosferze.
Krzysztof Skowroriski, red.
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Sportchy dla SOSW

19 marca w hali OSiR-u w Skierniewicach
odbyta sie IV edycja treningu dla sportowcéw
z niepetnoprawnosciami ,Sportowcy dla
SOSw".
Impreza sportowa zostata zorganizowana z okazji
Swiatowego Dnia Oséb z Zespotem Downa i Dnia
Swiadomosci Autyzmu. Organizatorami byli
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Skierniewicach i Stowarzyszenie ,Razem
dla Skierniewic”, a wspétorganizatorami: Zespot
Woczesnego Wspomagania Rozwoju w SOSW
w Skierniewicach, Osrodek Sportu i Rekreacji
w Skierniewicach, Academia Gorila Skierniewice,
MKS Skier-Vis Skierniewice, Akademia Sztuk Walki
TIGER, MKS Osemka Skierniewice, Zumba Justyna
Sekalska i CrossFit Skierniewice. Honorowy
patronat nad wydarzeniem objat prezydent
Skierniewic Krzysztof Jazdzyk.
Zawodhnicy ze: Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Skierniewicach, Stowarzy-
szenia Rodzicéw i Opiekunéw Dzieci Niepetno-
prawnych ,Wspdlna Troska", Zaktadu Aktywnosci
Zawodowej w Balcerowie i skierniewickiego
Warsztatu Terapii Zajeciowej mogli sprobowac
swoich sit w rzucaniu pitka do kosza, karate, taricu
zumba, pokonywaniu toru przeszkéd, gimnasty-
ce, boksie. Byta tez mozliwos¢ zagrania w siat-
kowke, koszykowke lub w boulle. Skierniewicki
Warsztat Terapii Zajeciowej reprezentowata
osiemnastoosobowa grupa uczestnikow, z in-
struktorem gimnastyki leczniczej oraz instrukto-
rami terapii zajeciowej z pracowni przygotowania
zawodowedo i technicznej. Kazdy zawodnik
bioracy udziat w imprezie otrzymat medal.
Tomasz Skoneczny

kiermasz

17 marca w atrium Centrum Kultury i Sztuki

w Skierniewicach zostat zorganizowany kier-
masz wielkanocny, na ktorym swoje stoisko
miat skierniewicki Warsztat Terapii Zajeciowej.
Podczas kiermaszu instruktorzy terapii zajeciowej
z pracowni: gospodarstwa domowego, kompu-
terowej, plastycznej i przygotowania zawodowe-
go sprzedawali prace wykonane przez uczestnikéw
WTZ. Na naszym stoisku mozna byto zakupic stro-
iki i ozdoby swiagteczne m.in.: ceramiczne baranki
i pisanki, kwiatki, kurki, zajgczki oraz baranki

z masy solnej lub drewna, kurczaczki z filcu, ma-
lowane styropianowe jajka, a takze jajka haftowa-
ne, drewniane domki, szkatutki, ikony, ceramike,
monotypie. Kwota ze sprzedazy wyrobdw uczest-
nikow warsztatu zasilita fundusz na rehabilitacje
spoteczna.

Tomasz Skoneczny

Stella Furniture

14 marca dziesiecioosobowa grupa
uczestnikow skierniewickiego Warsztatu
Terapii Zajeciowej z instruktorem pracowni
przygotowania zawodowego odwiedzita
zaklad produkcyjny Stella Furniture.
Celem wizyty byto poznanie profilu dziatalnosci
produkcyjnej firmy, w ramach aktywizacji zawo-
dowej uczestnikéw WTZ. Jeden z pracownikéw
oprowadzit warsztatowiczéw po poszczegoélnych
dziatach produkcji oraz zapoznat ich z dziatalno-
$cig zaktadu. Byto to dla uczestnikéw warsztatu
ciekawe doswiadczenie, ktére bedg mito wspominac.
Tomasz Skoneczny
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- Kochanie, czy jak mnie
prosites o reke to
klekates czy nie, bo ja juz

Adwokat pyta swojego
klienta: - Dlaczego chce sie
pan rozwies$¢? — Bo moja
zona caly czas szwenda sie
po knajpach! - Pije? - Nie,

tazi za mna!

Policjant na komisariacie
sporzadza protokot. Pyta
kolegi:
- Jak sie pisze ,réze"?
—To akurat wiem, bo
moja zona ma na imie

Rozmawiajg Réza. U zamkniete

dwie rozwodki: i Z z kropka — odpowiada

- Z kim teraz kumpel.

sypiasz? - Ok. Dzieki. — mowi

- Z pilotem. radosnie policjant

- LOT-u? i pisze dalej:

- Nie. TV. ,Podejrzany wszedt

na balkon po réze
spustowej’”.

nie pamietam.
- Jatezchce otym
zapomniec.

Kolega méwi do kolegi:

— Stary rabneli mi bryke.

- Bytes$ na policji?
—Tak! Powiedzieli,
ze to nie oni!

- Stefan, mam
tego dosyc¢! Ciagle
chodzisz pijany.
Chce rozwodu!

- OBoze, toja

sie ozenitem?

BOGUStLAW
PUZIO

Dwoch policjantow
idzie z aresztowanymi
do lekarza.

Lekarz pyta pierwszego
aresztowanego:

- Jak sie pan nazywa?
- Wiestaw Maj.

- A pan? - zwraca sie
do drugiego.

- Zygmunt Maj.

- A wy kto? - lekarz
pyta policjantéw.

- Policjanci z Majami.

- Panie doktorze, czy
taka operacja jest
bezpieczna?

—Tak. Udaje sie tylko
jedna na pie¢, ale
niech sie pani nie boi,
czterej pani poprzed-
nicy s juz w grobie.



Granice mojego
jezyka sg granicami
mojego swiata.

Ludwig Wittgenstein




